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ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR SEBASTIÃO VAYEGO DE CARVALHO 

NOME DO ALUNO:  DATA: 13/12/2021 SEMANA: 39 

PROFESSOR: Danilo Henriques Ferreira TURMA: Jardim I 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: Corpo, Gestos e Movimentos 

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM: (EI03CG02) Demonstrar controle e adequação do uso de seu corpo em 

brincadeiras e jogos, escuta e reconto de histórias, atividades artísticas, entre outras possibilidades. 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
 

 
Meia de Natal 

                
                                 
  

O que vamos precisar? 
  - Uma meia bem larga 
 - Objetos pequenos que caibam dentro da meia 
 
  
Realização da atividade:  
 A criança irá fechar os olhos e abaixar a cabeça 
enquanto o responsável esconde algum objeto dentro 
da meia. Após escondê-lo, a criança irá colocar a mão 
dentro da meia e tentará, apenas pelo tato, descobrir 
qual objeto é. 
 
 

  
 
BOA DIVERSÃO! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Boa aula 
Prof. Danilo 


