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CONSTRUINDO O FUTURO DA GENTE

ESCOLA MUNICIPAL YOSHIHIKO NARITA

Nome do aluno: Semana 39

Professor: Jéssica do Amaral | Data: 13 e 14/12/2021 Turma: jardim Il

Campos de Experiéncia: Corpo, gestos e movimentos

EDUCACAO FIiSICA
HOJE NOSSA BRINCADEIRA SERA "CORRE COTIA"

E UMA MISTURA DE BRINCADEIRA DE RODA COM "PEGA-PEGA",
ONDE TAMBEM E APERFEICOADA A COORDENAGAO MOTORA,
EQUILIBRIO, AGILIDADE E ATENCAO, E E AINDA UMA ATIVIDADE
QUE EXIGE A CONFIANCA DOS PARTICIPANTES.

NUMERO DE PARTICIPANTES: NO MINIMO 3 PARTICIPANTES

ANDAMENTO: AS CRIANCAS FICAM SENTADAS, DISPOSTAS EM RODA. ENQUANTO ISSO, UMA
CRIANCA FICA DO LADO DE FORA, CAMINHANDO ATRAS DA RODA. A CRIANGA QUE CAMINHA TEM NAS
MAOS UM LENGO E CANTAA CANCAO:

CORRE, COTIA, NA CASA DA TIA. CORRE, CIPO, NA CASA DA VO. LENCINHO NA MAO, CAIU NO
CHAO. MOGA BONITA DO MEU CORAGAO. POSSO JOGAR? (OS OUTROS RESPONDEM: SIM!) NINGUEM VAI
OLHAR? (OS OUTROS RESPONDEM: NAO!) ENTAO FECHA OS OLHOS (TODAS AS CRIANGAS QUE ESTAO
SENTADAS COLOCAO A MAO NO ROSTO E FECHAM OS OLHOS)

AO FINAL DA MUSICA, O LENCO E DEIXADO ATRAS DE UM DOS COLEGAS QUE ESTA NA RODA.
QUEM COLOCU O LENGO VAI FALAR “PODE OLHAR!” TODOS OLHAM PARA TRAS PARA VER SE O LENCO
ESTA LA. SE ESTIVER, A CRIANGA SE LEVANTA E SAl CORRENDO ATRAS DA QUE DEIXOU O LENGO. O
LUGAR QUE FICOU VAZIO E PREENCHIDO PELO "CANTADOR" E A CRIANGA ESCOLHIDA PASSAA SER A
PROXIMA A CANTAR A MUSICA. E ASSIM, A BRINCADEIRA RECOMEGA.

SEGUE O VIDEO PARA AUXILIAR NA BRINCADEIRA:

https://www. .com/watch?v=NjVsyDeulV
“ARRANCA RABO”
- MATERIAL:
A 0 e PEDACO DE TECIDO PARA COLOCAR NO BOLSO
~ e BN E/OU SACOLA DE PLASTICO.
M DESENVOLVIMENTO: PARA BRINCAR DESSA BRINCADEIRA QUE
= TEM ORIGEM NIGERIANA E MUITO SIMPLES. CADA PARTICIPANTE

COLOCA UM PEDAGO DE TECIDO NO COS DA CALGA, COM A PONTA PARA FORA, O OBJETIVO E TIRAR O
TECIDO DO OUTRO E AO MESMO TEMPO VOCE PRECISA DEFENDER SEU TECIDO, QUANDO TIRAR SEU
TECIDO, APESSOA ENCOSTA, QUEM FICAR POR ULTIMO GANHA.

SEGUE O VIDEO PARA AUXILIAR NA BRINCADEIRA: https://www.youtube.com/watch?v=wZcIDbHbX40


https://www.youtube.com/watch?v=NjVsyDeuLV0
https://www.youtube.com/watch?v=wZcIDbHbX40
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QUESTOES

1. ACRIANGA FECHOU OS OLHOS NO MOMENTO CERTO DA MUSICA?

2. QUANDO COLOCARAM O LENCO ATRAS DA CRIANGCA, A MESMA FOI PEGAR QUEM ESTAVA
CANTANDO?

3. ACRIANCA CONSEGUIU BRINCAR DA BRINCADEIRA ARRANCA RABO?

4. O QUE ACRIANCAACHOU DAS BRINCADEIRAS?

DEVOLUTIVA

MESSENGER DA ESCOLA, AS 22 FEIRAS,
ANGA, EDUCAGAO FIiSICA E DATA DA

AGUARDO AS DEVOLUTIVAS DE TODO
QUANDO ENVIAR NAO ESQUECAM DE COLOC
ATIVIDADE).

- BOA AULA!!



