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Fortalecimento de Vínculos, Desenvolvimento Sócio emocional
Tema: Brincadeiras e Dinâmicas Natalinas.

 EDUCAÇÃO INFANTIL CRECHE (INTEGRAL)

DIAS

DA
SEMANA

TEMPO
ESTIMADO

PARA
REALIZAÇÃO

DAS
ATIVIDADES

OBJETIVOS DE
APRENDIZAGEM E

DESENVOLVIMENTO

ESTRATÉGIAS /
CONTRIBUIÇÕES

DIDÁTICAS

30 min.

Campo de Experiências: Escuta, fala, 
pensamento e imaginação.

Objetivo: Dialogar com crianças e adultos, 
expressando seus desejos, necessidades, 
sentimentos e opiniões. (EI02EF01)

O Natal é uma data muito celebrada em todo o mundo e 
representa um momento muito especial para as pessoas 
principalmente para as crianças. E por esta razão separamos uma 
série de atividades que facilitam a aquisição e construção de 
conhecimentos das tradições de Natal pelos alunos de forma 
participativa e descontraída, buscando integrar a perspectiva de 
diversas áreas.

Atividade: História da árvore de natal.
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POCOYO em PORTUGUÊS do BRASIL - Feliz Natal: Enfeitando a
árvore de Natal (3/3) |DESENHOS ANIMADOS
https://youtu.be/gg1M0JkJCis 
Desenvolvimento: Assista junto com seu filho ao vídeo “POCOYO 
em PORTUGUÊS do BRASIL - Feliz Natal: Enfeitando a árvore de 
Natal (3/3) |DESENHOS ANIMADOS” em seguida tenha uma 
breve conversa sobre o clima do natal.

Recurso: Acesso ao link do youtu.be, celular ou computador, 
televisão.
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30 min.
Campo de Experiências: O eu, o outro e o 
nós.

Objetivo: Resolver conflitos nas interações e
brincadeiras, com a orientação de um 
adulto. (EI02E007)

Atividade: Qual é o objeto?

Desenvolvimento: Prepare o ambiente com tapete e enfeites de 
Natal, depois separe uma caixa ou um gorro do papai Noel e 
coloque diferentes símbolos (sino, papai Noel, bola de natal, 
árvore de Natal, estrela entre outros).e peça ao seu filho para que 
retire um símbolo da caixa ou chapéu, em seguida pergunte a ele 
o nome do objeto fazendo uma breve explicação do que significa 
cada símbolo.

 Recurso: Sino, papai noel, bola de natal, árvore de nata, estrela 
entre outros.
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30 min.
Campo de Experiências:Corpo, gestos e 
movimentos.

Objetivo: Desenvolver progressivamente as 
habilidades manuais, adquirindo controle 
para desenhar, pintar, rasgar, folhear, entre 
outros. (EI02CG05)

Atividade: Pintura com as mãos.

Desenvolvimento: Risque em uma folha de sulfite ou cartolina um 
triângulo no tamanho da mesma, pinte as mão do seu filho com a 
tinta verde e vá carimbando a mesma dentro do triângulo como no 
modelo.

Recurso: Folha de papel sulfite, tinta guache, figura.

https://youtu.be/gg1M0JkJCis


CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS TRABALHADOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: :"O EU, O OUTRO E O NÓS";
 "CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS"; TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS"; ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO" 
E "ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES”.
DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: EXPLORAR, EXPRESSAR, CONVIVER 
E BRINCAR.
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30 min. Campo de Experiências:  Espaços, tempos, 
quantidades, relações e transformações.

Objetivo: Contar oralmente objetos, 
pessoas, livros etc., em contextos diversos. 
(EI02ET07)

 
Atividade: Empilhar as caixas de presente.

Desenvolvimento: Pegue cinco caixas de vários tamanhos. Encape
com papel de presente ou um papel bem bonito. Chame a criança 
para se sentar em um lugar confortável. Coloque as caixas no 
chão e peça para ele(a) empilhar e em seguida fazer a contagem.

Recurso: Caixas e papel presente.
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30 min.

Campo de Experiências: O eu, o outro e o 
nós.

Objetivo: Demonstrar imagem positiva de si 
e confiança em sua capacidade para 
enfrentar dificuldades e desafios. 
(EI02E002)

Atividade: Árvore humana.

Desenvolvimento: Prepare as câmeras, porque essa dinâmica vai 
render boas fotos! Separe diferentes enfeites de árvore de Natal, 
como guirlandas, estrelas, bolinhas entre outros. Diga para seu 
filho que ele será uma árvore. E depois que ele estiver todo 
enfeitado tire uma foto. Divirta-se.

Recurso: Guirlandas, estrelas, bolinhas entre outros.


