
 

 

PLANO DE AULA SEMANAL – ANO 2021  
             ESCOLA MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 

Rua José Fortes nº. 97 – Bairro Bocaina – Ribeirão Pires – São Paulo Cep 09426-090  
Fone:4827-5998  Fax:  4825-5814 
E-mail: monteirolobatoem01@gmail.com 

 

                                                      TURMA: Maternal        SEMANA: 38 PLANO DE AULA SEMANAL: 06 á 10 de DEZEMBRO de 2021 
 

“FORTALECIMENTO DE VÍNCULO E DESENVOLVIMENTO SOCIOEMOCIONAL” 

                                                                                    TEMA: “ BRINCADEIRAS E DINÂMICAS NATALINAS”  
  
                                                                     PROFESSORES(AS): Fabiana, Simone, Miriã e Renata 
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CAMPO DE EXPERIÊNCIA: 
“Espaços, tempos, quantidades, 
relações e transformações” 
 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: 
Contar oralmente objetos, 
pessoas, livros, etc., em contextos 
diversos 
(EI02ET08). 

 ATIVIDADE: Qual é o número? 
 
 Após a apresentação do vídeo, os professores e responsáveis irão confeccionar números de 
0 à 5, colocarão dentro de um gorro vermelho e tirarão alguns números pedindo para as 
crianças nomeá-los. Registrem este momento e nos enviem. 
 
Link: https://youtube.com/watch?v=aVZClz-WNJw&feature=share  
RECURSO: Sulfite, cartolina, papelão, tesoura, cola, caneta, tablet, TV e celular                           
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CAMPO DE EXPERIÊNCIA: “Corpo, 
gestos e movimentos”          
 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: 
Deslocar seu corpo no espaço, 
orientando-se por noções como 
em frente, atrás, no alto, embaixo, 
dentro, fora, etc., ao se envolver 
em brincadeiras e atividades de 
diferentes naturezas (EIO2CGO2)              

ATIVIDADE: Brincadeira da Cordinha.   
 
As crianças irão participar desta divertida atividade, que é a brincadeira da cordinha. Os 
adultos pedirão aos mesmos que coloquem uma "barriga de papai Noel" debaixo da blusa. 
Utilizem uma almofada, travesseiro ou o que preferirem. Coloquem uma corda, fita ou 
cabo de vassoura em uma altura inicial. Depois, um de cada vez, passarão  por baixo do 
objeto selecionado. O adulto que estiver no comando da brincadeira vai abaixando um 
pouco mais o objeto e fazer com que todos passem novamente. Abaixe continuamente até 
que o vencedor permaneça.            

mailto:emei.monteirolobato@yahoo.com.br
https://youtube.com/watch?v=aVZClz-WNJw&feature=share


 
 RECUSOS: Tv tablet celular, almofadas, travesseiros, corda ou cabo de vassoura 
https://youtube.com/watch?v=eulFsmcNHos&feature=share  
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CAMPO DE EXPERIÊNCIA:  
“O eu, o outro e o nós”                         
 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: 
Demonstrar imagem positiva de si 
e confiança em sua capacidade 
para enfrentar dificuldades e 
desafios (EIO2EO02).            
 

ATIVIDADE: Equilíbrio dos Objetos.     
 
Os professores ou responsáveis irão desenvolver uma  brincadeira muito divertida que 
remete à "corrida do ovo", mas aqui vamos utilizar objetos natalinos à escolha e talher 
descartável para não machucar. Depois de definido o trajeto, os participantes irão realizar 
o percurso equilibrando o talher e o objeto escolhido na boca. Dê a largada e se divirtam.                  
 
RECURSOS: Tv, tablet, celular, objetos natalinos, talher descartável. 
https://youtube.com/watch?v=fye_37hsLd8&feature=share  
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CAMPO DE EXPERIÊNCIA: “O EU, O 
OUTRO E O NÓS” 
 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:  
Respeitar regras básicas de 
convívio social nas interações e 
brincadeiras. 
(EI02EO06) 
 
 

Atividade: Passe o presente 
 
Agora vamos sugerir que realizem a brincadeira do passe o presente, serão 
necessários: 1. Rádio/CD de música 2. Um presente natalino. Convidem a 
criança com seus familiares a participarem da brincadeira passe o presente, é 
bem parecida com aquela brincadeira antiga da batata quente. Enquanto a 
música estiver tocando o presente embrulhado é passado, mão em mão, 
quando a música parar quem estiver segurando o pacote sairá da brincadeira, 
ganha o participante que ficar por último com o presente. O nosso presente 
serão balas que iremos distribuir na sala com ás crianças será o presente nesse 
dia. Não esqueçam de compartilhar essa experiência no grupo do whatsApp. 
 
Recurso: Tv, celular, tablete, rádio, caixa. 
https://www.youtube.com/watch?v=LbzTOY1F334  
 

https://youtube.com/watch?v=eulFsmcNHos&feature=share
https://youtube.com/watch?v=fye_37hsLd8&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=LbzTOY1F334
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Campo de experiência: 

 “O eu, o outro e o nós” 

 

OBJETIVOS DE PRENDIZAGEM:   
Resolver conflitos nas 
interações e brincadeiras, com 

a orientação de um adulto.                    

Atividade: Jogo da memória de natal   
 
 Junte itens como enfeites de árvore, decoração da casa que tenha relação 
com a data, brinquedos e outros objetos  que façam menção ao 
Natal.Coloque tudo dentro de uma caixa e peça para que as crianças dêem 
uma boa olhada dentro da caixa. Em seguida feche os olhos delas e retire um 
dos objetos. Peça então para que uma delas venha até você e diga o que está 
faltando e assim sucessivamente.  
 
Recursos: caixa de papelão, objetos que representem o natal. 

 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS TRABALHADOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: “Traços, Sons, Cores e Formas, Espaços, Quantidades, Relações e 
transformações, CORPO, Gestos e Movimentos, O Eu, o Outro eo Nós”.  
. 

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: Conviver; Brincar; Participar; Explorar; Expressar; Conhecer-se. 


