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FORTALECIMENTO DE VÍNCULO E DESENVOLVIMENTO SOCIOEMOCIONAL
TEMA: NATAL EM FAMÍLIA

PROFESSORAS: Fabiana, Simone, Miriã e Renata

EDUCAÇÃO INFANTIL CRECHE (INTEGRAL)

DIAS DA
SEMANA

TEMPO
ESTIMADO

PARA
REALIZAÇÃO

DAS
ATIVIDADES

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM
E

DESENVOLVIMENTO

ESTRATÉGIAS / CONTRIBUIÇÕES DIDÁTICAS

Natal é tempo de celebração. De comemorar em família a vida e o nascimento
do menino Jesus.

SEGUN
DA
-FEIRA

13/12

30
minutos

Campo de experiência: O
eu, o outro e o nós.
(El02EO07)

Objetivo: Resolver conflitos
nas interações e
brincadeiras, com a
orientação de um adulto.

ATIVIDADE: Jogo de adivinhar.

Em uma caixa coloque palavras que façam referências ao Natal: Jesus, presépio,
Papai Noel, árvore de Natal, etc. Divida as crianças em dois grupos e peça para que
elas retirem um nome da caixa, na sequência o adulto responsável pela brincadeira
irá ler baixinho em seu ouvido e a criança fará a mímica para que seu grupo possa
adivinhar.

RECURSOS: Caixa de papelão, papel e caneta.

mailto:emei.monteirolobato@yahoo.com.br


TERÇA-
FEIRA

14/12

30
minutos

Campo de Experiência:
Corpo, gestos e movimentos

Objetivo: Apropriar-se de
gestos e movimentos de sua
cultura no cuidado de si e
nos jogos e brincadeiras.
(Ei02CG01).

ATIVIDADE: Árvore de copos.

A atividade a seguir é uma brincadeira muito interessante. Portanto reúna a
família e bom divertimento!
Separem alguns copos (podem ser de acrílico, de iogurte ou até descartável).
Na sequência, os participantes irão construir uma árvore de Natal empilhando
os copos em uma mesa. Quem conseguir montar primeiro ganha a disputa.

RECURSOS: Tv, tablet, celular e copos.
https://youtube.com/watch?v=EGxSV1MamEU&feature=share

QUAR
TA-

FEIRA

15/12

30
minutos

Campo de Experiência:
Escuta, Fala, Pensamento e
Imaginação

Objetivo: Criar sons com
materiais, objetos e
instrumentos musicais, para
acompanhar diversos ritmos
de música.
(EI02TS01)

ATIVIDADE: Músicas Natalinas.

Faremos uma roda de conversa sobre o Natal e cantaremos algumas músicas
Natalinas com instrumentos musicais feitos com sucatas ou usando objetos que
tenham em casa. Não se esqueçam de compartilharem a atividade no grupo de
whatsapp

RECURSOS: Tablet, celular, TV, sucatas, utensílios domésticos, etc.
https://youtu.be/ChqUB9DEOpw

QUINTA
-FEIRA

16/12

30
minutos

Campo de Experiência:
Corpo, gestos e movimentos.

Objetivo: Explorar formas de
deslocamento no espaço
(pular, saltar,dançar),
combinando movimentos e
seguindo orientações.
(EI02CG03).

ATIVIDADE: Vamos dançar?

Nós professores e também os responsáveis iremos dançar com as crianças
seguindo às orientações do vídeo.

RECURSOS: Tv, tablet, celular e gorro vermelho.
https://youtu.be/OQGDlW1qi7k

https://youtube.com/watch?v=EGxSV1MamEU&feature=share
https://youtu.be/ChqUB9DEOpw
https://youtu.be/OQGDlW1qi7k


SEXTA-
FEIRA

17/12

30

minutos

Campo de Experiência: O
Eu, o Outro e o Nós.

Objetivo: Compartilhar os
objetos e os espaços com
crianças da mesma faixa
etária e adultos.
(El02EO03)

ATIVIDADE: Balão premiado.

Vamos tornar a noite de Natal mais especial com essa divertida brincadeira. Utilizem
algumas bexigas e coloquem dentro de cada uma um papel escrito com um
comando, como: conte uma piada, dê cambalhota, saia da brincadeira, entre outras
à escolha. Em outras bexigas, coloquem o nome de várias lembrancinhas para que
o participante ganhe prêmios, que poderão ser balas, bombons, brinquedinhos, etc.
Lembrem-se de definir uma ordem para cada participante estourar a bexiga.

RECURSOS: Tv, tablet, celular, bexigas, papel, lápis e itens para a realização da
brincadeira de sua preferência.
https://youtu.be.com/watch?v=RZgnTkTZXio&feature=share

CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS TRABALHADOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: Escuta, Fala, Pensamento e Imaginação, o Eu, o Outro e o Nós e
Corpo, gestos e movimentos.
.

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: Conviver; Brincar; Participar; Explorar; Expressar; Conhecer-se.

https://youtu.be.com/watch?v=RZgnTkTZXio&feature=share

