
 

ESCOLA MUNICIPAL LAVÍNIA DE FIGUEIREDO ARNONI 
Nome do aluno:  Semana 39 
Professor: Marco Antonio Viegas do Rosario  Data: 13/12 Turma: 

4°ano- A/B 
Componente Curricular: Educação Física  Entrega: Classroom 

 

Atividade 

Brincadeira: Copo Mágico 

Objetivo:  Coordenação motora e lateralidade 

Material:7 copos de plástico, 5 tampinhas, 1 cola, fita crepe ou giz 

Conteúdo: Colocar os copos na mesma fileira de acordo com sua cor. Podendo mover os copos 

um por vez e inúmeras vezes até que consiga posiciona-los na sequência de sua cor.  

 

 

 

 

Se possível registrar com foto ou vídeo (máximo 1 minuto). 

 

 

 



 

 

 

ESCOLA MUNICIPAL LAVÍNIA DE FIGUEIREDO ARNONI 
Nome do aluno:  Semana 39 
Professor: Marco Antonio Viegas do Rosario  Data: 15/12 Turma: 

4°ano- A/B 
Componente Curricular: Educação Física  Entrega: Classroom 

 

Atividade 

Brincadeira: Tampinha no copo 

Objetivo: Lateralidade e concentração 

Material: 3 copos, 3 pregadores, tampinhas 

Conteúdo: Lançar a tampinha para o alto e conseguir faze-la cair dentro do copo que estará preso 

com um prendedor na barra da camiseta. 

 

Se possível registrar com foto ou vídeo (máximo 1 minuto). 

 


