
Escola Municipal Professora Lavínia de Figueiredo 
Arnoni

Professores: Mônica Martins E Carolina T. Merino Turmas: 1º Anos A/B

Semana de 06 até 10 de dezembro de 2021 Quantidade de aulas previstas: 25

Duração
hora/
aula 

Disciplina 
Práticas de
linguagem/

área 

Objetos de
conhecimento/

conteúdo 
Habilidades Estratégias e Recursos 

2ª 

3

Português
Leitura/escuta

(compartilhada
e autônoma)

Estratégia de
leitura

(EF15LP02) Estabelecer expectativas em 
relação ao texto que vai ler (pressuposições 
antecipadoras dos sentidos, da forma e da 
função social do texto), apoiando-se em 
seus conhecimentos prévios sobre as 
condições de produção e recepção desse 
texto, o gênero, o suporte e o universo 
temático, bem como sobre saliências 
textuais, recursos gráficos, imagens, dados 
da própria obra (índice, prefácio etc.), 
confirmando antecipações e inferências 
realizadas antes e durante a leitura de 
textos, checando a adequação das hipóteses
realizadas.

Na atividade de hoje vamos observar 
como o som da letra c pode mudar de 
acordo com a vogal que usamos. Para 
observar isso vamos fazer os exercícios 
da página 123 do livro de português

Fazer no caderno listas:de três 
palavras com as sílabas ca, ce, ci , co 
e cu.

Recursos: Internet, Google Classroom, 
e-mail, caderno, lápis, borracha, 
computador, impressora, livro didático.

(EF15LP03) Localizar informações explícitas
em textos.

oralidade

Oralidade 
pública/Intercâmbio
conversacional em 
sala de aula

(EF15LP09) Expressar-se em situações de 
intercâmbio oral com clareza, preocupando-
se em ser compreendido pelo interlocutor e 
usando a palavra com tom de voz audível, 
boa articulação e ritmo adequado.



1 Matemática
números

Composição e
decomposição de
números naturais

(EF01MA07) Compor e decompor número 
de até duas ordens, por meio de diferentes 
adições, com o suporte de material 
manipulável, contribuindo para a 
compreensão de características do sistema 
de numeração decimal e o desenvolvimento 
de estratégias de cálculo

Com o material dourado, decompor 
números em dezenas e unidades.

Recursos: Internet, Google Classroom, e-
mail, caderno, lápis, borracha, 
computador, impressora, livro didático.

1 Ed. Física Brincadeira : 
Raquete Ball

(EF12EF01) Experimentar, fruir e recriar 
diferentes brincadeiras e jogos da cultura 
popular presentes no contexto comunitário e 
regional, reconhecendo e respeitando as 
diferenças individuais de desempenho dos 
colegas.

Respeitar as regras
Material: 2 pratinhos de bolo ou qualquer 
prato plástico ou objeto que pode ser 
usado como uma raquete, bolinhas de 
papel ou bexiga, 1 rodo ou vassoura e 2 
cadeiras

3ª 

3

Português
Escrita

compartilhada
e autônoma.

Correspondência
fonema-grafema

(EF01LP02) Escrever, espontaneamente ou 
por ditado, palavras e frases de forma 
alfabética – usando letras/grafemas que 
representem fonemas.

Escrever uma lista de desejos para o 
novo ano. Observar a escrita dos 
colegas e coletivamente organizar uma 
lista de desejos.

Recursos: Internet, Google Classroom, e-
mail, caderno, lápis, borracha, 
computador, impressora, livro didático.

Construção do
sistema alfabético/

Convenções da
escrita

(EF01LP03) Observar escritas 
convencionais, comparando-as às suas 
produções escritas, percebendo 
semelhanças e diferenças.



1 inglês

- Alphabet: Parte 2.

- Leitura;
- Escrita;
- Oralidade;
- Saber ler, escrever e falar o alfabeto em 
inglês;
- Relacionar o conteúdo às figuras.

- Atividades diversificadas da palavra 
escrita em inglês e traduzida para o 
português;
- Exercícios de fixação do conteúdo 
trabalhado para enriquecimento do 
vocabulário do idioma;
- Atividades que estimulem a criatividade e
a participação;
- Internet (Links de vídeos explicativos, 
músicas e atividades extraídas da 
mesma).

1

Matemática
Números

Composição e
decomposição de
números naturais

(EF01MA07) Compor e decompor número 
de até duas ordens, por meio de diferentes 
adições, com o suporte de material 
manipulável, contribuindo para a 
compreensão de características do sistema 
de numeração decimal e o desenvolvimento 
de estratégias de cálculo

Com auxílio do material dourado, contar 
de dez em dez realizando contas de 
adição por meio de dezenas. Em seguida
completar sequência numérica de 20 até 
69.

Recursos: Internet, Google Classroom, e-
mail, caderno, lápis, borracha, 
computador, impressora, material 
dourado.

PORTUGUÊS
Leitura/escuta

Compartilhada
e autônoma

Problemas
envolvendo
diferentes

significados da
adição e da

subtração (juntar,
acrescentar,

separar, retirar)

(EF01MA08) Resolver e elaborar problemas 
de adição e de subtração, envolvendo 
números de até dois algarismos, com os 
significados de juntar, acrescentar, separar e
retirar, com o suporte de imagens e/ou 
material manipulável, utilizando estratégias e
formas de registro pessoais.



4ª

3

Estratégia de 
leitura

(EF15LP02) Estabelecer expectativas em 
relação ao texto que vai ler (pressuposições 
antecipadoras dos sentidos, da forma e da 
função social do texto), apoiando-se em 
seus conhecimentos prévios sobre as 
condições de produção e recepção desse 
texto, o gênero, o suporte e o universo 
temático, bem como sobre saliências 
textuais, recursos
gráficos, imagens, dados da própria obra 
(índice, prefácio etc.), confirmando 
antecipações e inferências realizadas antes 
e durante a leitura de textos, checando a 
adequação das hipóteses realizadas.

Gênero textual cartão.
Observar características do gênero 
textual e em seguida, localizar 
informações após realizar leitura de 
cartão.

Recursos: Internet, Google Classroom, e-
mail, caderno, lápis, borracha, 
computador, impressora, livro didático.

1
Matemática

números 

Composição e
decomposição de
números naturais

(EF01MA07) Compor e decompor número
de até duas ordens, por meio de diferentes

adições, com o suporte de material
manipulável, contribuindo para a

compreensão de características do sistema
de numeração decimal e o desenvolvimento

de estratégias de cálculo.

Resolver contas de adição com apoio do 
material dourado.

Organizar números em dezenas e 
unidades.

Identificar a quantidade de dezenas 
solicitada.

Recursos: Internet, Google Classroom, e-
mail, caderno, lápis, borracha, 
computador, impressora

Problemas
envolvendo
diferentes

significados da
adição e da

subtração (juntar,
acrescentar,

separar, retirar)

(EF01MA08) Resolver e elaborar problemas 
de adição e de subtração, envolvendo 
números de até dois algarismos, com os 
significados de juntar, acrescentar, separar e
retirar, com o suporte de imagens e/ou 
material manipulável, utilizando estratégias e
formas de registro pessoais.



1

Ed. Física
Brincadeira :

Circuito de Golfe

(EF12EF01) Experimentar, fruir e recriar 
diferentes brincadeiras e jogos da cultura 
popular presentes no contexto comunitário e 
regional, reconhecendo e respeitando as 
diferenças individuais de desempenho dos 
colegas.

Respeitar as regras 

Material: Bola de meia, 4 garrafas 
plásticas ou qualquer outro objeto, 2 
cadeiras e 2 rodos

5ª

Português
Oralidade

Produção de texto 
oral

(EF12LP06) Planejar e produzir, em 
colaboração com os colegas e com a ajuda 
do professor, recados, avisos, convites, 
receitas, instruções de montagem, dentre 
outros gêneros do campo da vida cotidiana, 
que possam ser repassados oralmente por 
meio de ferramentas digitais, em áudio ou 
vídeo, considerando a situação comunicativa
e o tema/assunto/finalidade do texto.

Confeccionar um cartão. Observar os 
modelos para enfeitar e escrever 
coletivamente uma mensagem de fim 
de ano.

Recursos: Internet, Google Classroom, e-
mail, caderno, lápis, borracha, 
computador, impressora, livro didático

1

Matemática
Grandezas e

medidas

Composição e
decomposição de
números naturais

(EF01MA07) Compor e decompor número 
de até duas ordens, por meio de diferentes 
adições, com o suporte de material 
manipulável, contribuindo para a 
compreensão de características do sistema 
de numeração decimal e o desenvolvimento 
de estratégias de cálculo

Solucionar contas de adição com apoio 
do material dourado.

Recursos: Internet, Google Classroom, e-
mail, caderno, lápis, borracha, 
computador, impressora



Problemas
envolvendo
diferentes

significados da
adição e da

subtração (juntar,
acrescentar,

separar, retirar)

(EF01MA08) Resolver e elaborar problemas 
de adição e de subtração, envolvendo 
números de até dois algarismos, com os 
significados de juntar, acrescentar, separar e
retirar, com o suporte de imagens e/ou 
material manipulável, utilizando estratégias e
formas de registro pessoais.

6ª

Arte
Contação de

histórias

(EF02AR01) Identificar e apreciar desenho, 
pintura, modelagem e escultura como 
modalidades das artes visuais tradicionais e 
contemporâneas presentes na cultura local e
paulista, cultivando a percepção, o 
imaginário, a capacidade de simbolizar e o 
repertório imagético.

Leitura do Livro "Menino Rosa"de Rayana
Bianchetti  e construção de um óculos 
com lentes de selofane 

3

Português
Análise

linguística/

semiótica

(Alfabetização)

Construção do
sistema alfabético

e da ortografia

(EF01LP07) Identificar fonemas e sua 
representação por letras.

Jogo de formar palavras: confeccionar 
cartões com as sílabas propostas e em 
seguida formar a maior quantia possível 
de palavras. Em seguida, escolher 
algumas palavras formadas para fazer 
frases.

Recursos: Internet, Google Classroom, e-
mail, caderno, lápis, borracha, 
computador, impressora, livro didático.

(EF01LP08) Relacionar elementos sonoros 
(sílabas, fonemas, partes de palavras) com 
sua representação escrita.



1

Matemática

Números

Problemas
envolvendo
diferentes

significados da
adição e da

subtração (juntar,
acrescentar,

separar, retirar)

(EF01MA08) Resolver e elaborar problemas
de adição e de subtração, envolvendo

números de até dois algarismos, com os
significados de juntar, acrescentar, separar e

retirar, com o suporte de imagens e/ou
material manipulável, utilizando estratégias e

formas de registro pessoais.

Representar quantidades com material 
dourado virtual no link a seguir:

https://www.educacaodinamica.com.br/
ed/views/game_educativo.php?
id=13&jogo=material%20dourado
%20virtual

Recursos: Internet, Google Classroom, e-
mail, caderno, lápis, borracha, 
computador, impressora

1

Arte
Compartilhar
experiências

(EF03AR01)Identificar e apreciar desenho, 
pintura, escultura e gravura como 
modalidades das artes visuais tradicionais e 
contemporâneas presentes na cultura 
paulista, cultivando a percepção, o 
imaginário, a capacidade de simbolizar e o 
repertório imagético.

Aula pelo classroom postagem de 
material complementar a aula presencial

Avaliação da semana: Observação e análise do desenvolvimento das atividades para alunos presenciais;  através das análises das respostas
devolvidas  pelos  alunos  na  plataforma  da  Google  Classroom,  nas  quais  analisaremos  a  consistência  das  suas  reflexões,  além  do
comprometimento das devolutivas na sala virtual. 

https://www.educacaodinamica.com.br/ed/views/game_educativo.php?id=13&jogo=Material%20Dourado%20Virtual
https://www.educacaodinamica.com.br/ed/views/game_educativo.php?id=13&jogo=Material%20Dourado%20Virtual
https://www.educacaodinamica.com.br/ed/views/game_educativo.php?id=13&jogo=Material%20Dourado%20Virtual

