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5ª Atividade da semana: Piquenique em família 

 

Objetivo: Oportunizar as criancas um momento de interação, descoberta e autonomia. 

 

Como Fazer: A atividade de hoje será em família. Selecione alguns alimentos que tenha em 

casa, como: algumas frutas para fazer uma deliciosa salada, um suco fresquinho, bolachas, 

panetone, entre outros. Em um local de sua preferência estenda uma toalha de mesa, coloque os 

alimentos em cima e convide a crianca para junto com a familia participar dessa deliciosa 

brincadeira. Bom apetite!.  
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Campos de Experiência: Eu, o outro e o nós. 

 

Tema – Natal 

Atividade – Guirlanda Natalina. 

Esta atividade desenvolverá a imaginação e a criatividade dos pequenos, através de 

experimentações e explorações dos materiais que se encontra em casa. 

Desenvolvimento da atividade: Convidamos a família para separar algumas tampinhas de 

garrafa pet que tenham em casa ou podem realizar com outros materiais reciclados para 

organizar um arranjo. 

O adulto deverá cortar o papelão no formato de um anel do tamanho que desejar, como mostra a 

imagem abaixo, e em seguida com ajuda da criança, passar cola no papelão, e deixar que ela 

cole as tampinhas, com a supervisão do adulto, depois de secar, decore como quiserem. 

Para esta proposta acontecer de forma significativa para os pequenos, é necessário separar os 

materiais com antecedência, pensando e se atentando sempre ao tamanho das tampas para que 

não sejam muito pequenas, para que possam ir à boca das crianças. 

 

Materiais necessários: tampinhas de garrafa pet, papelão e cola. 

 

 

 

 


