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DIAS DA
SEMANA

CAMPOS DE
EXPERIÊNCIAS

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E
DESENVOLVIMENTO

ESTRATÉGIAS/ CONTRIBUIÇÕES
DIDÁTICAS

SEGUNDA-
FEIRA O EU O OUTRO E

O NÓS
COMUNICAR SUAS IDEIAS E SENTIMENTOS
A PESSOAS E GRUPOS DIVERSOS.

ATIVIDADE SOBRE O SENTIMENTO
GRATIDÃO.

VÍDEO EXPLICATIVO E RODA DE
CONVERSA COM A CRIANÇA.

TERÇA-
FEIRA O EU O OUTRO E

O NÓS
COMUNICAR SUAS IDEIAS E SENTIMENTOS
A PESSOAS E GRUPOS DIVERSOS.

ATIVIDADE SOBRE O SENTIMENTO AMOR.

VÍDEO EXPLICATIVO E RODA DE
CONVERSA COM A CRIANÇA

artes



QUARTA-
FEIRA O EU O OUTRO E

O NÓS
COMUNICAR SUAS IDEIAS E SENTIMENTOS
A PESSOA E GRUPOS DIVERSOS.

ATIVIDADE SOBRE O SENTIMENTO
GENEROSIDADE.

VÍDEO EXPLICATIVO E RODA DE
CONVERSA COM A CRIANÇA.

QUINTA-
FEIRA ESCUTA, FALA,

PENSAMENTO E
IMAGINAÇÃO

LEVANTAR HIPÓTESES EM RELAÇÃO À
LINGUAGEM ESCRITA, REALIZANDO
REGISTROS DE PALAVRAS E TEXTOS, POR
MEIO DE ESCRITA ESPONTÂNEA.

ATIVIDADE DE LISTA DE PALAVRAS
APRENDIDAS NA SEMANA: GRATIDÃO,
AMOR E GENEROSIDADE.

CONTAR AS LETRAS DAS PALAVRAS

SEXTA-
FEIRA O EU O OUTRO E

O NÓS
COMUNICAR SUAS IDEIAS E SENTIMENTOS
A PESSOA E GRUPOS DIVERSOS.

SUGESTÃO DE ATIVIDADE FINAL:
GRAVAÇÃO DE UM VÍDEO ONDE A
CRIANÇA FALA O QUE DESEJA E ESPERA
PARA O PRÓXIMO ANO.

Educação Física Educação Física



CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS TRABALHADOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: Eu, O Outro e O Nós; Corpo, Gestos e
Movimentos; Traços, Sons, Cores e Formas; Escuta, Fala, Pensamento e Imaginação; Espaço, Tempo, Quantidades, Relações e
Transformações.
DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: Conviver; Brincar; Participar; Explorar; Expressar e
Conhecer-Se.
Observação:


