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AULA: Jogos e Brincadeiras

As brincadeiras desenvolvem varias habilidades e melhorando a coordenacdo motora dos
estudantes, aproveite e brinque bastante durante as férias tomando muito cuidado com a
seguranca para ndo se machucar.

Brinque bastante e pratique esportes, mantenha- se ativo cuide de sua salde e coma alimentos
saudaveis.
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