
 

 

 

 

 




ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR SEBASTIÃO VAYEGO DE CARVALHO 

Nome do aluno: Semana 39 

Professor: Rutemberg Santos Data: 13/12/2021 a   

1 7/12/2021 

Turma:3°ano 

A,B e C 

Componente Curricular: Educação Física Entrega: sem devolutiva 

 

AULA:  Jogos e Brincadeiras 

As brincadeiras desenvolvem varias habilidades e melhorando a coordenação motora dos 
estudantes, aproveite e brinque bastante durante as férias tomando muito cuidado com a 
segurança para não se machucar.  

Brinque bastante e pratique esportes, mantenha- se ativo cuide de sua saúde e coma 
alimentos saudáveis. 

 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 


