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BERÇÁRIO II                SEXTA-FEIRA 
VAMOS BRINCAR: Na história o lobo utilizava o sopro 

para derrubar as casas dos porquinhos, e no final da 

história ele sai correndo pela floresta, hoje propomos que 

a criança possa brincar com o sopro. Soprar é um 

movimento importante para o desenvolvimento oral da 

criança. 

ATIVIDADE 

Em um local amplo o adulto estipulará o início e fim da 

corrida com algum objeto disponível do ambiente, depois 

irá pegar o rolo de papel higiênico (que fará o papel do 

lobo) e entregará para a criança, pedindo que ela empurre 

o rolo de papel apenas com o sopro, levando o rolo de um lado ao outro. 

RECURSO: rolo de papel higiênico ou bolinha plástica (aquelas de piscina de bolinha), fita 

crepe, pano etc. 

 


