
 

ESCOLA MUNICIPAL PALMIRA ANTONIO PEREIRA 

Nome do aluno:   Semana:38 

Professores: ADRIANA M. M. MATHIAS, LUCIANA 
L. R. SOUZA, RODRIGO G. DA SILVA, THAISA 
L.O GONCALVES 

Data:  

10/12/2021 

Turma:  

MATERNAL 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS: Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações.O eu, o outro e o nós. 
 
OBJETIVO DA APRENDIZAGEM: (EI02ET06)  

Utilizar conceitos básicos de tempo: agora, durante, depois, lento, rápido. 

 (EI02EO01)  

Demonstrar atitudes de cuidado e solidariedade na interação criança e adultos. 

 

Olá! Tudo bem turminha? 

Chegamos ao final de mais uma semana, e para encerrar a nossa semana de 

atividades, hoje a proposta é que possamos fazer uma receita de biscoitos para 

presentear aquelas pessoas especiais que estão a nossa volta, demonstrando o 

carinho por elas. Vamos aproveitar este momento para estar junto de nossas 

crianças. 

Este biscoito é muito fácil de fazer e iremos precisar de apenas 3 ingredientes. 

Após modelar os biscoitos, leve ao forno quente em média 20 minutos (até 

dourar o fundo). Deixe esfriar, coloque em saquinhos ou potinhos para 

presentear. 

Aproveite este tempo junto com as crianças, compartilhando momentos 

especiais. Vamos a receita: 

 

Ingredientes:  

•500g de amido de milho (maisena). 

•200g margarina sem sal. 

•1 lata caixa de leite condensado (395g). 



Modo de preparo: 

1.Em um recipiente coloque a margarina (em temperatura ambiente), o amido 

de milho e o leite condensado. 

2.Misture usando uma colher grande e depois continue 

misturando com as mãos. 

3.Amasse bem a massa até que ela fique bem lisa. 

4.Modele os biscoitos: faça bolinhas e amasse levemente 

com um garfo. 

5.Em seguida coloque os biscoitinhos em assadeira, deixando um espaço entre 

eles. (Não precisa untar). 

6.Leve ao forno, pré-aquecido, à 180ºC por aproximadamente 20 minutos ou 

até dourar na parte de baixo do biscoito. 

7.Espere esfriar e sirva.  

Não esqueçam de nos enviar um registro da atividade! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EQUIPE PALMIRA 


