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Estratégia de aprendizagem:
ATIVIDADE: PAREAMENTO COM MEIAS

Para hoje, vamos incentivar nossas criangcas a ajudarem nas tarefas
domesticas, a fim de irem adquirindo autonomia e bons habitos de convivéncia.
A proposta de atividade, vai além da ajuda na organizacdo; iremos trabalhar conceitos
matematicos ao realizar a seriacdo através de uma espécie de jogo da memdria utilizando
meias.

Dé preferéncia para realizar essa
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maquina de secar. Ao pedir a ajuda da
crianga para realizar esta tarefa, ajudamos a
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gquais o grau de dificuldade vai sendo - e
ampliado.

e Primeiramente, coloque as roupas recolhidas sobre a cama e peca que a crianga o
ajude a separar as meias do restante das roupas;

e Em seguida, peca para que tente fazer pilhas de meias para cada membro da familia:
Exemplo: meias do papai, da mamae, do irmao(a) e suas proprias meias. Assim ela
vai reconhecendo e adquirindo a consciéncia de seus proprios pertences e dos
demais.
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e Agora coloque as meias da propria crianca dispostas na cama, de forma que consiga
visualiza-las no geral, e peca para que encontre o par correspondente de cada meia,
festeje a cada par encontrado e fagam competicao, pedindo para que cada pessoa da
familia que estiver presente arrume a sua propria pilha de meias, propondo ver quem
termina primeiro;

e Apos formarem todos os pares, conte-0s junto com a crianga, fazendo com que repita
0s numeros junto com vocé. Faga perguntas como: “Quem tem a maior quantidade de
meias?”; “Quais as cores das meias?” ou “Como deixa-las juntas, para facilitar que as
encontremos quando precisarmos delas?”

E assim vamos para ultima etapa da atividade: organiza-las na gaveta de meias!

e Ensine a crianca a fazer rolinhos com os pares de meias, dobrando-os juntos,
facilitando que quando forem uséa-las ja peguem o par de uma Unica vez, e depois
guarde em sua gaveta.

Assim, de forma divertida, todos da familia ajudaram numa tarefa doméstica e
a crianca pdde desenvolver inimeras habilidades brincando! Desenvolvendo o
cooperativismo e entendendo que cada coisa tem um lugar especifico. Tudo para
facilitar no nosso dia a dia

Nao esquecam de comentar, tirar fotos ou filmar,
como foi essa atividade!

Aguardamos a devolutiva de vocés!!!
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