
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Estratégia de Aprendizagem: 

CIRCUITO DE NATAL 

A nossa proposta de hoje é muito divertida. Vamos brincar de ser ajudante do 

Papai Noel, e para isso você terá que ajudar o NOEL, achar e guardar os presentes. Vamos 

lá? 

Para essa brincadeira nós vamos precisar dos seguintes materiais: 

• Brinquedos diversos; 

• Almofadas; 

• Corda ou barbante; 

• Garrafas; 

• Mesas e cadeiras entre outros. 

Iremos iniciar orientando as crianças para que elas passem pelos obstáculos que faremos 

com os objetos mencionados acima, recolhendo os brinquedos espalhados para serem 

colocados no saco do PAPAI NOEL. 

 Ao fazerem o percurso vamos brincando que eles estão passando pela caverna, 

pulando as pedras, passando pela ponte e caminhando na floresta, tornando assim a 

brincadeira ainda mais interessante e prazerosa.  

Não esqueça de registrar esse momento e nos enviar fotos ou vídeos. 
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Estratégia de aprendizagem: 

ATIVIDADE:BOLA AO CESTO  

 Utilizamos os sentidos em todos os momentos da vida e nesta atividade 

estimularemos os sentidos da “audição e tato”. Para a realização da atividade será 

necessário:  

• 1- Bola; 

• 1- Caixa grande de papelão, balde ou cesto; 

• 1- Apito ou produzir som com o corpo (assoviar ou estalar os dedos). 

 Quando ouvir o sinal dado pelo adulto ao apitar, assoviar, ou estalar os dedos, a 

criança arremessará a bola na caixa, balde ou cesto. Explique para ela quando estiver com 

a bola na mão que com o tato presente na pele sentimos as formas e texturas dos objetos e 

com a audição no ouvido escutamos os sons.  

  Será um jogo bem divertido! Registre este momento com fotos ou vídeo e compartilhe 

no grupo com todos. 
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