
 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Estratégia de Aprendizagem: 

 BRINCADEIRA- A COMIDA BRASILEIRA 

 

 A proposta de hoje é uma forma divertida de estimular a 

criança a ter hábitos de uma alimentação saudável. Além de desenvolver a percepção visual 

e auditiva, atenção, concentração, coordenação motora e o senso rítmico. Então, vamos lá? 

 Em um ambiente tranquilo e confortável, assista ao vídeo com a criança. Durante este 

momento, peça para a criança prestar bastante atenção na música, orientando-a a bater 

palmas apenas quando for mencionado o nome de algum alimento. Aproveite também para 

cantar junto com a criança, enfatizando o nome dos alimentos, para que ela consiga 

identificar com mais facilidade durante a música. Se a criança, tiver alguma dificuldade para 

realizar a atividade, pedimos que os 

responsáveis auxiliem, fazendo com que ela se 

sinta estimulada para realizar. 

Divirtam-se! E boa atividade! 

 E não esqueça de registrar esse momento 

com foto ou vídeo e compartilhar conosco! 

Link:    https://youtu.be/LQz3DJOGZ-c 

 

 
                                                           
 

 

 

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSORA NEUSA LUZ SANCHES 

NOME DO ALUNO: 
 

DATA: 10/12/2021 SEMANA: 38 

PROFESSORES: Leila, Rosangela, Sandra, Daniela, Elisangela, Lourdes e 
Maria José. 

TURMA: B2A 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: Corpo, gestos e movimentos 

https://youtu.be/LQz3DJOGZ-c


 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Estratégia de Aprendizagem: 

 ATIVIDADE: BRINCANDO NO MAR 

Proporcionar atividades nas quais as crianças explorem e ampliem suas 

habilidades motoras e o trabalho em conjunto nessa faixa etária dos dois para os três anos, 

além de divertido e prazeroso, são muito importantes para eles. Nossa atividade de hoje é: 

O adulto vai pegar um tecido (azul) se tiver em casa, toalha de banho ou mesa, lençol, entre 

outros, colocar um peixinho ou um objeto para representar o peixe e juntamente com a 

criança segurar nas pontas, cantado uma cantiga de roda “Peixe Vivo”, 

sincronizando e combinando os movimentos e ritmos com a criança 

(Rápido ou Lento). Se o “peixe” cair do tecido, pode voltar e continuar a 

brincar. Toda a família pode participar da brincadeira será muito divertido 

e prazeroso para a criança. Aproveite para enfatizar que nesse mundo um 

preciso da companhia do outro. 

Link da música: https://youtu.be/DwkwPduClxs 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSORA NEUSA LUZ SANCHES 

NOME DO ALUNO: 
 

DATA: 10/12/2021 SEMANA: 38 
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Adriana, Cristiane e Deise.   

TURMA: B2B 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: Corpo, Gesto e Movimento 

https://youtu.be/DwkwPduClxs


 

  

 

 

 

 

 

 

 

ANEXO: 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/az_v9aPASDI  

https://youtu.be/az_v9aPASDI

