
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estratégia de Aprendizagem:  

 ATIVIDADE: RECEITA NATALINA 

Já se foi o tempo em que o ato de cozinhar era considerado uma atividade 

de donas de casa. Hoje, a gastronomia, além de muito valorizada como mercado é um hobby 

para muita gente. Sabia que é possível explorar a culinária na educação infantil? Essa 

estratégia tem o intuito de estimular nas crianças o desenvolvimento de habilidades sociais, 

motoras e cognitivas. 

Tudo isso é feito ludicamente, para que o aprendizado aconteça de forma natural e 

agradável. E para comemorar esta época natalina, vamos preparar um bolo super saudável 

de maçã, e vamos pegar a receita com nossas cozinheiras do lactário. Se preferirem, podem 

fazer a receita que sua família mais gosta! Não se esqueçam de postar fotos e vídeos deste 

momento em família no nosso grupo do WhatsApp. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSORA NEUSA LUZ SANCHES 

NOME DO ALUNO:  
 

  DATA: 
17/12/2021                       

SEMANA 39 

PROFESSORAS: Andréa, Antônia, Iara, Janaína, Jéssica, Silvana, Zilmara TURMA: B 1 A 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: Espaço, tempo, relações e transformações 



 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

    

Estratégia de Aprendizagem:  

CIRCUITO NATALINO – BRINCADEIRA DE AJUDANTE 

DO PAPAI NOEL            

 A atividade proposta de hoje é um circuito de Natal em forma 

de brincadeira de faz de conta do ajudante do Papai Noel. A ideia é 

que os alunos num percurso programado, com obstáculos disponibilizados, possam passar 

através deles e chegar até alguns brinquedos espalhados pelo chão. Os obstáculos 

disponibilizados poderão ser: tapetes ou almofadas, cadeiras/mesas para os alunos 

passarem por cima, por baixo, etc. As crianças serão incentivadas a vencerem os desafios 

da brincadeira, pegar os brinquedos e ajudar o "Papai Noel" na organização dos mesmos. O 

adulto responsável pela criança poderá fazer o papel do Papai Noel, assim a brincadeira 

ficará mais divertida. 

     O objetivo da atividade proposta é proporcionar 

desafios de forma lúdica dentro do tema – Natal que as 

crianças gostam. 

Recursos:  

✓tapetes ou almofadas; 

✓cadeiras/mesas; 

✓brinquedos diversos. 

Envie fotos das atividades! 

Desejamos a todos um Feliz Natal!       

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSORA NEUSA LUZ SANCHES 

NOME DO ALUNO: 
 

DATA: 17/12/2021 SEMANA: 39 

PROFESSORES: Adelaide Simone, Elaine, Elma, Elisabete, Larissa e 
Vanderlânia 

TURMA: B1B 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: Corpo, gestos e movimentos 



 

  

 

 

 

ANEXO: 
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https://www.youtube.com/channel/UC-7lZ03tQHGIlmp6XMZua9A  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

https://www.youtube.com/channel/UC-7lZ03tQHGIlmp6XMZua9A

