
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estratégia de Aprendizagem:  

  ATIVIDADE: CONTORNO DAS MÃOS E DOS PÉS 

 

Os responsáveis irão juntamente com a criança desenhar o contorno dos 

pezinhos e das mãozinhas da criança, trabalhando assim o desenvolvimento da 

concentração, conhecimento do próprio corpo. Os pais poderão cantar durante a atividade 

estimulando a concentração das crianças. 

Não se esqueça de nos enviar fotos das atividades. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSORA NEUSA LUZ SANCHES 

NOME DO ALUNO: 
 

DATA: 06/12/2021 SEMANA: 38 

PROFESSORES: Andrea, Antônia, Iara, Janaina, Jéssica, Silvana, Zilmara. TURMA: B1A 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: Escuta, fala, pensamento e imaginação 



 

  

 

 

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSORA NEUSA LUZ SANCHES 

NOME DO ALUNO: 
 

DATA: 06/12/2021 SEMANA: 38 

PROFESSORES: Adelaide Simone, Elaine, Elisabete, Elma, Larissa e 
Vanderlânia 

TURMA: B lB 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O eu, o outro e o nós 

 

 

 

 

  

 

 

 

Estratégia de Aprendizagem: 

 ATIVIDADE: ACHANDO SEUS PERTENCES  

 

 A autonomia é a capacidade de se conduzir por si próprio, 

levando em conta regras e valores. Permitir que a criança realize pequenas tarefas sozinha 

desde cedo, faz muita diferença em seu desenvolvimento. Entre outros benefícios, a 

autonomia estimulada na infância gera pessoas criativas, com maior poder de tomar 

decisões, responsáveis e capazes de enfrentar e solucionar eventuais problemas, e, 

preparadas para habilidades mais complexas quando adultas. Pensando nisso, a atividade 

proposta irá estimular essa autonomia de uma forma lúdica, incentivando a criança a tomar 

decisões. 

    O adulto responsável deverá deixar alguns brinquedos e outros objetos em lugares 

diferentes da casa. Em seguida, a criança deverá recolher apenas os seus pertences sem a 

intervenção do adulto. Pode-se aumentar o desafio colocando os objetos em pontos 

diferentes, como, embaixo da mesa, em cima do sofá e assim, a criança será estimulada a 

agir com autonomia, desenvolvendo o autocuidado com seus pertences. Esteja atento a este 

momento em que a criança recolhe os objetos, para garantir sua segurança. 

    Registre esse momento com fotos e vídeos e compartilhe no grupo do WhatsApp. 

Queremos avaliar como ela está nesse aspecto. 
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