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Segmento: Educação Infantil. 

Atividade: Cai não cai. 

Objetivo: O objetivo do jogo é retirar todas as varetas do tubo, ficando com o menor número de 

bolinhas. No final do jogo, quando todas as varetas forem retiradas, e todas as bolinhas tiverem caído, 

cada jogador conta o número de bolinhas que deixou cair. Quem tiver o menor número de bolinhas é 

o vencedor. 

Habilidades trabalhadas: Estimular a reciclagem, capacidade de observação e 

desenvolver a noção espacial. 

Recursos utilizados: Garrafa pet, palitos de churrasco, tampinhas de garrafa pet ou 

bolinhas de gude. 

Estratégias e orientações para o desenvolvimento das atividades: Corte o bocal de 

uma das garrafas PET e o fundo da outra garrafa, que servirá de tampa para o brinquedo. 

Usando um objeto com ponta que possa ser aquecido, faça vários furinhos em volta da 

garrafa PET cortada (faça em fileiras horizontais, para ficar mais fácil). Atenção, um adulto 

deve fazer este passo pois há risco das crianças se queimarem. Pinte os palitos de 

churrasco com as tintas guache. O ideal é variar nas cores. Deixe secar. Para montar o 

jogo é só “espetar” os palitos nos furinhos e colocar diversas tampinhas de garrafa em cima. 

Depois tampe com a tampa de PET. Para brincar cada jogador tem que tirar um palito por 

rodada, sem deixar cair as tampinhas. Aquele que deixar cair menos tampinhas, ganha o 

jogo. 

 



 



 

 


