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Dia da 

semana 
Duração 

hora/aula 

Disciplina/ Práticas de 
linguagem/área 

Objetos de 
conhecimento/conteúdo 

Habilidades Estratégias e Recursos 

2ª feira 

1 Inglês  
Christmas 

Conhecer palavras relacionadas ao natal. Conhecer palavras relacionadas ao natal, assistir 

ao vídeo para conhecer a pronúncia. 

Pintar e decorar a árvore de Natal. 

2 

Língua Portuguesa 

Compreensão em leitura 

(EF03LP19) Identificar e discutir o 

propósito do uso de recursos de persuasão 

(cores, imagens, escolha de palavras, jogo 

de palavras, tamanho de letras) em textos 

publicitários e de propaganda, como 

elementos de convencimento. 

Língua Portuguesa 

Livro Apis de língua portuguesa 

Páginas: 186,187. 

Interpretação de texto 

 

Leitura/escuta 

(compartilhada  e 

autônoma) 

2 

Matemática 

Construção de fatos 

fundamentais da adição, 

subtração e multiplicação 

Reta numérica 

EF03MA04) Estabelecer a relação entre 

números naturais e pontos da reta 

numérica para utilizá-la na ordenação dos 

números naturais e também na construção 

de fatos da adição e da subtração, 

relacionando-os com deslocamentos para a 

direita ou para a esquerda. 

Matemática 
Nosso livro de matemática 

Páginas: 150,151 

Igualdades númericas 

Números 

3ª feira 

2 

Língua Portuguesa 

Compreensão em leitura 

(EF03LP19) Identificar e discutir o 

propósito do uso de recursos de persuasão 

(cores, imagens, escolha de palavras, jogo 

de palavras, tamanho de letras) em textos 

publicitários e de propaganda, como 

elementos de convencimento. 

Língua Portuguesa 

Livro Apis de língua portuguesa 

Páginas: 188,189. 

Interpretação do texto 

 

 

Leitura/escuta 

(compartilhada  e 
autônoma) 

3 

Matemática Problemas envolvendo 

diferentes significados da 

multiplicação e da divisão: 

adição de parcelas iguais, 

configuração retangular, 

repartição em partes iguais e 

(EF03MA08) Resolver e elaborar problemas 

de divisão de um número natural por outro 

(até 10), com resto zero e com resto 

diferente de zero, com os significados de 

repartição equitativa e de medida, por 

Matemática 
Nosso livro de matemática 

Páginas: 152,153 

Os apontadores 

 

Números 
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medida meio de estratégias e registros pessoais. 

4ª feira 

2 

Língua Portuguesa 

Escrita colaborativa 

(EF03LP21) Produzir anúncios publicitários, 

textos de campanhas de conscientização 

destinados ao público infantil, observando 

os recursos de persuasão utilizados nos 

textos publicitários e de propaganda (cores, 

imagens, slogan, escolha de palavras, jogo 

de palavras, tamanho e tipo de letras, 

diagramação). 

Língua Portuguesa 

Livro Apis de língua portuguesa 

Páginas: 189, 190. 

Cartaz publicicade 

Produção de textos 

(escrita 
compartilhada e 

autônoma) 

1 

Matemática 
Leitura, escrita, comparação e 

ordenação de números naturais 

de quatro ordens. 

 

(EF03MA01) Ler, escrever e comparar 

números naturais de até a ordem de 

unidade de milhar, estabelecendo relações 

entre os registros numéricos e em língua 

materna. 

Matemática 
Nosso livro de matemática 

Páginas: 154,155 

As tarefas de Isabel Números 

2 Educação Física 

Ginástica Geral 
 
Brincadeiras e jogos  

 

(EF12EF08) Planejar e utilizar estratégias para a execução 

de diferentes elementos básicos da ginástica e da 

ginástica geral. 

(EF12EF01) Experimentar, fruir e recriar diferentes 

brincadeiras e jogos da cultura popular presentes no 

contexto comunitário e regional, reconhecendo e 

respeitando as diferenças individuais de desempenho dos 

colegas. 

(EF12EF02) Explicar, por meio de múltiplas linguagens 

(corporal, visual, oral e escrita), as brincadeiras e os jogos 

populares do contexto comunitário e regional, 

reconhecendo e valorizando a importância desses jogos e 

brincadeiras para suas culturas de origem. 

Através do ensino a distância; (WhatsApp, YouTube e Google Meet) 

(WhatsApp, YouTube e Google Meet) 

Prática;  Conforme vídeo e instruções enviadas pelo professor;  

Alongar, Aquecer e Vivenciar com a Família, amigos ou 

individualmente   

Teórica:  Responder questões propostas 

Fixar os elementos teóricos na prática da atividade;  

JOGO TABULEIRO MÁGICO (Nível 1) 

                                             
5ª feira 

2 

Língua Portuguesa 

Compreensão em leitura 

(EF03LP18) Ler e compreender, com 

autonomia, cartas dirigidas a veículos da 

mídia impressa ou digital (cartas de leitor e 

de reclamação a jornais, revistas) e notícias, 

dentre outros gêneros do campo 

jornalístico, de acordo com as convenções 

do gênero carta e considerando a situação 

comunicativa e o tema/assunto do texto. 

Língua Portuguesa 

Livro Apis de língua portuguesa 

Páginas: 191, 192. 

Prática de oralidade 

Outras linguagens 

 

Leitura/escuta 

Compartilhada  

e autônoma 

3 

Matemática 
Figuras geométricas espaciais 

(cubo, bloco retangular, 

(EF03MA14) Descrever características de 

algumas figuras geométricas espaciais 

(prismas retos, pirâmides, cilindros, cones), 

Matemática 
Nosso livro de matemática 

Páginas: 156, 157 
Geometria 
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pirâmide, cone, cilindro e 

esfera): reconhecimento, 

análise de características e 

planificações 

relacionando-as com suas planificações Moldes de pirâmides 

6ª feira 

2 Arte Artes Visuais  

(EF15AR01) identificar e apreciar formas 

distintas das artes visuais tradicionais e 

contemporâneas, cultivando a percepção, o 

imaginário, a capacidade de simbolizar e o 

repertório imagético.  

AULA DE ARTE  

Natal e Arte 
Grandes artistas pintavam obras de arte 

representando o natal. 
Atividade 

Vamos colorir a obra de arte abaixo sobre o 
Natal de Romero Britto Anjos de Natal 

Use lápis de cor, giz de cera ou tinta guache.

2 

Língua Portuguesa 

Compreensão em leitura 

(EF03LP11) Ler e compreender, com 

autonomia, textos injuntivos instrucionais 

(receitas, instruções de montagem etc.), 

com a estrutura própria desses textos 

(verbos imperativos, indicação de passos a 

serem seguidos) e mesclando palavras, 

imagens e recursos gráficovisuais, 

considerando a situação comunicativa e o 

tema/assunto do texto. 

 
Língua Portuguesa 

Livro Apis de língua portuguesa 

Páginas: 193, 194. 

Língua: Usos e reflexão. 

Verbos imperativos 

Leitura/escuta 

Compartilhada  

e autônoma 

1 

Matemática 

Congruência de figuras 

geométricas planas 

(EF03MA16) Reconhecer figuras 

congruentes, usando sobreposição e 

desenhos em malhas quadriculadas ou 

triangulares, incluindo o uso de tecnologias 

digitais. 

Matemática 
Nosso livro de matemática 

Páginas: 158, 159 

Mateus e os prismas. 

Figuras congruentes 

 

Geometria 

Avaliação da semana: Língua portuguesa, genêros textuais cartaz publicitário, interpretação. Matemática: geometria pirâmide, resolução de problemas.  

 

 


