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Campos de Experiéncia: TRACOS, SONS, CORES E FORMAS.

Objetivo: Utilizar diferentes fontes sonoras disponiveis no ambiente em brincadeiras cantadas,
cancdes, musicas e melodias.

TEMA: BRINCADEIRAS RECREATIVAS.

ATIVIDADE 4: MiMICA.

Dependendo da idade, imitar é algo natural para as criangas. Em brincadeiras de mimica, no
entanto, € necessario apurar os gestos e ter o cuidado de transmitir uma intengdo a quem deve
adivinhar o que se esta imitando. A descri¢ao das atividades por quem vai adivinhar também deve
ser apurada, melhorando o uso da linguagem.

Estimular a expressao corporal é algo inestimavel para as criangas, uma vez que pode ajuda-las
a compreender e aceitar o proprio corpo, além de entendé-lo como um recurso expressivo
poderoso.

Essa atividade, além de prazerosa e divertida para os pequenos, ajuda a acabar com a timidez e
amplia os horizontes da comunicacgéao interpessoal. Os gestos sdo 6timas maneiras de melhorar a

coordenagao motora.
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Video da mimica:
https://youtu.be/LmMkSN973Qw
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