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Duração 
hora/aula 

Disciplina 
Práticas de 

linguagem/área 

Objetos de 
conhecimento/conteúdo 

Habilidades Estratégias e Recursos 

2ª 

5 aulas de 
Português 
 
 
 

Oralidade Escuta atenta (EF15LP10) Escutar, com atenção, 
falas de professores e colegas, 
formulando perguntas pertinentes ao 
tema e solicitando esclarecimentos 
sempre que necessário. 
 
 

Roda de conversa: Minha 
brincadeira favorita; dinâmicas e 
jogos. 

3ª 

4 aulas de 
Interdisciplinar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Leitura/escuta 
(compartilhada e 
autônoma) 
 
 
 
 
 
 
 
 

Compreensão em leitura 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(EF03LP12) Ler e compreender, com 
autonomia, cartas pessoais e diários, 
com expressão de sentimentos e 
opiniões, dentre outros gêneros do 
campo da vida cotidiana, de acordo com 
as convenções do gênero carta e 
considerando a situação comunicativa e 
o tema/assunto do texto. 
 
 
 

Atividade socioemocional: 
“Monstros dentro da nossa barriga”. 
Brincadeiras e jogos. 
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1 aula  
 
 
 
 
 

Arte Artes Visuais (EF15AR01) identificar e apreciar 
formas distintas das artes visuais 
tradicionais e contemporâneas, 
cultivando a percepção, o imaginário, a 
capacidade de simbolizar e o repertório 
imagético. 
 

Atividade de Natal Pinte o desenho 
de Natal Papai Noel e Árvore. Use 
lápis de cor, giz de cera ou tinta 
guache. 

4ª 

4 aulas 
Interdisciplinar 
 
 
 
 
1 aula   
 
 
 
 

Natureza, 
ambiente e 
qualidade de vida 
 
 
 
Educação Física 

Impactos das atividades 
humanas 
 
 
 
 
Brincadeiras e jogos 

(EF03GE09) Investigar os usos dos 
recursos naturais, com destaque para 
os usos da água em atividades 
cotidianas (alimentação, higiene, cultivo 
de plantas etc.), e discutir os problemas 
ambientais provocados por esses usos. 
(EF35EF02) planejar e utilizar 
estratégias para possibilitar a 
participação segura de todos os alunos 
em brincadeiras e jogos populares do 
brasil e de matriz indígena e africana. 
 

Exposição de artes: desenhos e 
pinturas com o tema: Cuidados com 
a Natureza. 
 
 
 
Exposições de vídeos e áudios 
explicativos das atividades, jogos. 
Material reciclável e alternativo. 

5ª 

3 aulas 
Português 
 
 
1 aula de 
Educação Física 
1 aula de Artes 
 

Produção de 
textos 
(escrita 
compartilhada e 
autônoma) 

Escrita colaborativa (EF03LP13) Planejar e produzir cartas 
pessoais e diários, com expressão de 
sentimentos e opiniões, dentre outros 
gêneros do campo da vida cotidiana, 
de acordo com as convenções dos 
gêneros carta e diário e considerando a 
situação comunicativa e o 
tema/assunto do texto. 

Confecção de cartão para melhor 
amigo; jogos e brincadeiras 
dirigidas e livres. 
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6ª 

4 aulas 
Português 
 
 
 
 
 
01 aula 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Leitura/escuta 
(compartilhada e 
autônoma) 
 
 
 
 
Inglês  

Formação de leitor 
 
 
 
 
 
 
Colors: dark green, light 
green, dark blue, light blue, 
beige, violet, etc. 

(EF35LP02) Selecionar livros da 
biblioteca e/ou do cantinho de leitura da 
sala de aula e/ou disponíveis em meios 
digitais para leitura individual, 
justificando a escolha e compartilhando 
com os colegas sua opinião, após a 
leitura. 
Leitura; - Escrita; - Oralidade; - Ampliar 
o vocabulário das cores em inglês; - 
Associar o conteúdo ao seu cotidiano. 

Leitura em casa: Escolher um livro, 
história curta, gravar um vídeo ou 
áudio fazendo a leitura. 
Ao final da leitura comentar com os 
colegas sobre a escolha do 
livro/história contada. 
 
Atividades diversificadas da palavra 
escrita em inglês e traduzida para o 
português; - Exercícios de fixação 
do conteúdo para o enriquecimento 
do vocabulário do idioma; - 
Atividade que desenvolva a 
criatividade e participação; - 
Internet (links de vídeos explicativos 
e áudios). 

Avaliação da semana:  Oralidade e criatividade. 

 

 


