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4ª Atividade da semana: Carimbo das mãos - árvore de natal 

 

Objetivo: Proporcionar o conhecimento do seu próprio corpo e suas possibilidades, 

explorar através das mãos diferentes ideias, proporcionar momentos de manuseio 

com tintas e concentração. 

Como fazer a atividade: Separe 1 cartolina branca ou sulfite, tinta guache verde, 1 

pincel e alguns lápis de cor ou giz de cera. Agora que todo o material está separado 

sente-se com a criança e explique para ela como será realizada a atividade. Em 

seguida pinte a mão da criança e carimbe sobre a cartolina/sulfite como mostra a 

imagem até formar uma linda arvore de Natal. Para ficar ainda mais bonita desenhe 

algumas caixas de presente ou use sua criatividade. Espere secar e coloque na 

parede para que o pequeno (a) possa apreciar sempre que quiser. 
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Campos de Experiência: “Corpo, Gestos e Movimentos”. 

 

Tema: Natal 

 

Atividade: Decoração do Pinheiro de Natal com formas geométricas. 

O pinheiro simboliza a vida, pois é uma das poucas árvores que sempre se 

mantém verde, mesmo durante o inverno, quando a maioria das árvores perdem 

as folhas. 

Essa atividade estimula a imaginação, leva as crianças a traçarem seu percurso 

reconhecer formas, fazendo escolhas e tomando decisões, sendo autônomas 

para escolherem. Podendo se expressar de forma única, desenvolvendo e 

aprimorando suas habilidades criativa, motora e de linguagem. 

 

Materiais Necessários: Figura impressa ou desenhada, tesoura e Cola. 

 

Desenvolvimento da atividade: Com o auxílio de um adulto, as crianças irão 
separar as formas geométricas da figura impressa ou desenhadas, embaralhar 
as peças e ir falando os nomes das formas apresentando-as para as crianças, 
proporcionando desafios e possibilidades com as figuras geométricas. Em 
seguida as crianças irão colar no local indicado pela professora/adulto. Exponha 
a atividade em um local para que todos possam apreciar. 
Desenhar em uma cartolina ou folha grande para as crianças conseguirem ter 
noção de espaço. 

 

 

 


