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Usando as cores a seu favor – Para essa atividade iremos precisar de bexigas e barbante. Depois 

de encher as bexigas, e amarrar o barbante na ponta coloque-as em um local mais alto que as 

crianças. Com um comando de voz, indique qual é a cor do balão que deve ser estourado. Não 

tem problema se a criança não souber identificar a cor, o importante é o incentivo dado a essa 

criança. Para deixar o momento mais lúdico, as bexigas podem estar cheias de pedacinhos de 

papel. 

 


