
 ESCOLA MUNICIPAL FRANCISCA FERREIRA SANTIAGO 

 SEMANA 38 -  RECREAÇÃO E BRINCADEIRAS 

 NOME DO ALUNO:  DATA:   06 ao 10/12/2021 

 PROFESSORA:   CAREN BRUNELLO  TURMA:   JARDIM II 

 CAMPO DE EXPERIÊNCIA:  CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS 

 EDUCAÇÃO FÍSICA - SEMANA 

 RECREATIVA 
 ESCOLHA  UMA  DAS  ATIVIDADES,  REALIZE  COM  A  FAMÍLIA, 
 E DIVIRTAM-SE! 

 CORRIDA COM BOLA 
 MATERIAIS:  Bola, bolinha de meia ou balão/ bexiga. 

 ESTRATÉGIA:  Os  participantes  devem  fazer  um  percurso  com  a  bola  presa  entre 

 os  joelhos  e  só  poderá  soltá  -  la  na  determinada  área  marcada.  Quem  levar  a  bola 

 primeiro ao local demarcado, VENCE ! 



 PROCURANDO A ORDEM DAS CORES 
 MATERIAIS:  Lápis de cor, giz de cera. 

 ESTRATÉGIA:  A  brincadeira  começa  com  o  organizador  (papai,  mamãe  e/  ou 

 responsável),  escondendo  as  cores  (lápis  ou  giz  de  brincadeira).  Uma  vez  espalhadas, 

 os  participantes  têm  a  tarefa  de  encontrar  as  cores  e  marcar  na  folha  com  a  cor 

 encontrada, quem encontrar todas as cores primeiro, VENCE ! 

 OBS:  ENVIE  FOTOS  ou  VÍDEOS  DA  ATIVIDADE  NO  WHATSAPP 
 OU NO EMAIL DA PROFESSORA CAREM. 


