
PLANO DE AULA SEMANAL – ANO 2021 

TURMA: Maternal B 

PLANO DE AULA SEMANAL DE  06/12 a 10/12 DE 2021 

PROFESSORES(AS): Amanda Antunes Alvarenga 

______________________________________________________________________________________________________________________________ 

EDUCAÇÃO INFANTIL CRECHE (INTEGRAL) 

DIAS DA 
SEMANA 

TEMPO 
ESTIMADO 

PARA 
REALIZAÇÃO 

DAS 
ATIVIDADES  

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E  
DESENVOLVIMENTO ESTRATÉGIAS / CONTRIBUIÇÕES DIDÁTICAS 

SEGUN
DA-

FEIRA 

30 
Minutos   

                                    
(EI02CG05) Desenvolver progressivamente as 
habilidades manuais, adquirindo controle para 
desenhar, pintar, rasgar, folhear, entre outros. 
I02EO02). Demonstrar imagem positiva de si e 
confiança em sua capacidade para enfrentar 
dificuldades e desafios. 
 

.                Atividade Meu mundo de novidades 
                                INICIAL DO MEU NOME 
Trabalhar a coordenação motora. 
Essa atividade irá proporcionar o autoconhecimento, 
fazendo com que a criança se descubra, perceba que ela, 
assim como seus amigos tem uma identidade própria. 

TERÇA
-FEIRA 

30 
Minutos   

 
(EI02CG05) Desenvolver progressivamente as 
habilidades manuais, adquirindo controle para 
desenhar, pintar, rasgar, folhear, entre outros. 
 

                   Atividade  Meu mundo de novidades   
.                                Numerais  
Essa atividade irá estabelecer a relação  correspondência 
do número e a quantidade. Possibilitar o desenvolvimento 
das percepções visuais. Auditiva e sensório-motoras. 
 



QUAR
TA-

FEIRA 

    35 
Minutos 

 
(EI02CG05) Desenvolver progressivamente as 
habilidades manuais, adquirindo controle para 
desenhar, pintar, rasgar, folhear, entre outros. 

                
          Atividade Meu mundo de novidades   
                                  Numerais 
Está atividade irá desenvolver a coordenação motora, 
desenvolvimento cognitivo, percepção visual. 

QUINT
A-

FEIRA 

    35  
Minutos 

 
(EI02CG05) Desenvolver progressivamente as 
habilidades manuais, adquirindo controle para 
desenhar, pintar, rasgar, folhear, entre outros. 

                 Atividade: Meu mundo de novidades  
                                        Numerais  
E aperfeiçoamento dos numerais do um ao cinco. 
Está atividade irá desenvolver a coordenação motora, 
desenvolvimento cognitivo, percepção visual. 

SEXTA-
FEIRA 

    30 
Minutos   

 
(EI02CG04) Demonstrar progressivamente 
independência no cuidado do seu corpo. 
(EI02CG05) Desenvolver progressivamente as 
habilidades manuais, adquirindo controle para 
desenhar, pintar, rasgar, folhear, entre outros. 

            Atividade Meu mundo de novidades  
                                       Numerais 
E aperfeiçoamento dos numerais do um ao cinco. 
Está atividade irá desenvolver a coordenação motora, 
desenvolvimento cognitivo, percepção visual. 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS TRABALHADOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS.. O Eu, o 
Outro E O Nós 

___________________________________________________________________________________________________________ 
DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: 1-Conviver 2-Brincar  3 -Participar  4 -Explorar  5 -

Expressar 6- Conhecer-se 

 


