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TEMA: RECREAÇÃO 

  

       

Durante esta semana, estaremos trabalhando o tema “Recreação” com o intuito de 

divertir e entreter as crianças. A nossa sugestão de hoje é a brincadeira “Corre Cutia” 

é um tipo de “Pega- pega com ciranda”. Além de ser divertida, ela estimula a 

socialização, coordenação motora, equilíbrio, direção, atenção e concentração. 

ATIVIDADE: BRINCADEIRA- CORRE CUTIA 

Para iniciar vamos precisar de um pedaço de pano, um brinquedo ou outro objeto que 

tenha em casa. Em seguida explique a brincadeira para a criança, se quiser 

apresentar o vídeo, estaremos disponibilizando abaixo. Após inicie convidando a 

criança e todos da família para brincar. Os participantes, com exceção de um, ficarão 

sentados formando um círculo. O que está ao lado de fora irá andar em volta da roda 

com o objeto na mão que deverá ser deixado atrás de um dos integrantes sentados. 

Ao longo do percurso todos vão cantando a música: “Corre, cutia, na casa da tia. 

Corre, cipó, na casa da vó. Lencinho na mão, caiu no chão. Moça bonita do meu 

coração. Posso jogar? Ninguém vai olhar?”. Ao final da música, o participante que 

achar o lenço atrás de si, levanta-se e corre atrás do que jogou. Este por sua vez deve 

sentar-se no lugar agora desocupado antes de ser pego. Dessa forma troca o 

“jogador” e a brincadeira recomeça. 
Link da cantiga: https://youtu.be/Okz41Yrxag8  
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