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ATIVIDADE: BRINCANDO DE ESTÁTUA 
  

  
Com esta brincadeira de hoje a criança desenvolve várias habilidades como a 
percepção, equilíbrio e domínio dos movimentos do próprio corpo. 
 
Para essa atividade vocês irão precisar de uma caixinha de som ou celular para 
reproduzir as músicas da brincadeira e enquanto a música toca todos dançam 
e quando a música parar e quem tiver comando grita ESTÁTUA! Neste 
momento, todos devem ficar parados e quem se mexer primeiro sai da 
brincadeira e assim por diante até chegar no vencedor da brincadeira.  
Link sugestão de músicas:  
https://youtube.com/watch?v=b1dYkXjj-1o&feature=share 
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