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A atividade de hoje é uma brincadeira muito divertida para fazer em família. Ao 

incentivar as brincadeiras, os pais contribuem com desafios, estimulam a 

autoconfiança e a autonomia na criança. Além disso, as habilidades trabalhadas 

são: coordenação motora, atenção, agilidade, concentração e socialização.  

ATIVIDADE: BATATA QUENTE 

 Os participantes sentam-se em círculo e uma pessoa fica de fora de costas para 

o grupo, vão passando uma batata, bola ou qualquer objeto que tenha em casa 

de mão em mão e o que está de fora, canta “batata quente, quente, quente, 

(repetir a palavra quente quantas vezes quiser) Quem estiver com o objeto na 

mão quando o participante disser ‘queimou’, sai da roda e passa a ser a pessoa 

que vai cantar. Para deixar mais divertido, sugerimos para brincar com diferentes 

ritmos (rápido e devagar). 
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PROJETO LEITURA 

 

Além de ajudar a criança a aguçar a 

criatividade, o momento da leitura estreita a 

relação familiar, ajuda no desenvolvimento da 

linguagem, tanto escrita quanto oral. 

Acomodam-se em um local aconchegante para 

assistir ao vídeo da história: “Pedro vira 

Porco- Espinho”. 

Link: https://youtu.be/t39-Ks0l76A 
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