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EDUCACAO INFANTIL CRECHE (INTEGRAL)

RECREACAO I

DIAS DA OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E

SEMANA DESENVOLVIMENTO ESTRATEGIAS / CONTRIBUICOES DIDATICAS




SEGUNDA-FEIRA

13/12/21)

Escuta, fala, pensamento e imaginacao:
(EI0OLEFO5)Imitar as variacOes de entonacao e gestos

realizados pelos adultos, ao ler histdria e ao cantar.

Atividade: “Papai Noel Mandou”.
A recreacdo tem como objetivo relaxar, gastar energia,

aprender, instruir, serve para comunicar algo, serve para
melhora as relacdes, enfim as atividades recreativas

incitam e promove aprendizados de forma ladica e
prazerosa. Nao é de hoje que as atividades de recreacao
sdo vistas como um auxilio essencial para o
desenvolvimento e crescimento das criancas.Os
beneficios vao muito além do lazer e da distracdo e levam
a muitos ganhos para as criancgas, psicomotricidade, na
ludicidade, na interacdo com o mundo no respeito as
diferengas, entre muitos outros. Para essa semana
preaparamos varias atividades de recreacao para vocé se
divertir com as criancas bem legais.

Desenvolvimento: A atividade de hoje serd uma
brincadeira Papai Noel mandou .

Procure um espaco na casa, para fazer esta brincadeira
Para esta atividade os pais ou responsaveis, vao precisar
dar os comandos da brincadeira para a crianca, do Papai
Noel mandou, para realizar nossa atividade vamos
precisar de um gorrinho do papai noel ou uma toca
vermelha, para fazer nossa atividade ficar mais divertida.
A brincadeira funciona assim um dos participantes sera o
Papai Noel e ficara na frente dos outros jogadores .Ele
dara as ordens e todos os seguidores deverdo obedece
las desde que sejam precedidas das palavras de ordem o
papai noel mandou. .As frases que ndo comegarem com
estas palavras ndo devem ser obedecidas.

Segue o link do video.

https://youtu.be/d0ekUW_3T88



https://youtu.be/d0ekUW_3T88

TERCA-FEIRA

(14/12/21)

Tragos, sons, cores e formas :
(EIO1TS01) Explorar sons produzidos com o proprio

corpo e com objetos do ambiente.

Atividade: “Cantigas de Roda”.
As cantigas de roda fazem parte da rotina da Educacéo
Infantil. A partir delas é possivel brincar, desenvolver a
audicéo, ritmo, movimentos, equilibrio, linguagem oral e
memodria.
Material Necessario
- Celular
- Chocalho
Desenvolvimento: Ola, familia! Na atividade de hoje
vocé devera juntamente com sua crianca realizar uma
roda de musica. Prepare a area externa de forma que haja
espaco suficiente para possibilitar liberdade de
movimento a sua crian¢ca e aos membros da familia que
possam estar realizando essa atividade para melhor
interacdo entre a crianca e a familia. No entorno, proximo
a esse local, disponibilize um tapete, almofadas ou
colchonetes para os bebés menores. Instale e teste o
aparelho com o qual ird reproduzir a midia. Abaixo segue
alguns links de musica para vocés estarem realizando

esta atividade.




QUARTA-FEIRA

(15/12/21)

Espacos, tempos, quantidades, relacOes e
transformacades:

(EIO1ETO06) Vivenciar diferentes ritmos, velocidades e
fluxos nas

interacbes e brincadeiras (em dangas, balancos,
escorregadores

etc.).

Atividade: “Danca da Saia”.

Recreacdo na educacao infantil contribui para a crianca
desenvolver habilidades motoras e estimular a curiosidade,
a autonomia, entre outras coisas. Atraves de brincadeiras
simples € possivel entreter e 0s pequenos que ficam mais
desenrolados. Isso sem contar com a socializacdo com
outras criancas. A recreacdo tem como objetivo relaxar,
gastar energia, aprender, instruir, serve para comunicar
algo, serve para melhora as relagdes, enfim as atividades
recreativas incitam e promovem aprendizado de forma
ludica e prazerosa.

Desenvolvimento: A danca da saia vem de uma mistura,
uma adaptacao de outras dancgas tipicas como o carimbo e
a danga maracatu, nesta quem sustenta a saia € uma
pessoa que interage com o0s participantes, tornando a
danca mais dinamica. Dancar € muito bom e sendo de
forma ludica como é o caso da danca da saia € melhor
ainda. Para atividade utilize um lencol grande ou uma toalha
de mesa redonda, todos da familia podem participar
segurando as laterais do tecido e sacudindo acompanhando
assim o ritmo da musica. Logo abaixo segue um video
dessa linda e divertida danca.
https://youtu.be/8ICT3CxxGaE



https://youtu.be/8ICT3CxxGaE

QUINTA-FEIRA

(16/11/21)

Corpo, gestos e movimentos:
(EIO1CGO03) Imitar gestos e movimentos de outras

criancas, adultos e animais.

Atividade: “Bolinhas de Sabao”.

Talvez, quando vocé era crianca uma de suas
brincadeiras favoritas era de fazer bolinhas de sab&o.
Pois, essa € uma das atividades que as criangas mais
gostam. Parece algo simples, existe muito mais por tras
disso do que vocé imagina. A brincadeira com bolinhas
de sabao desenvolve a criatividade, a imaginacao e a
percepcao tatil e visual. A crianga deixa a imaginagao
fluir, se esforga para criar bolhas grandes, unir bolas, etc.
Dessa forma ela trabalha o seu desenvolvimento e ao
mesmo tempo se diverte bastante.

Desenvolvimento: Vocé vai precisar de 200ml de agua,
duas colheres bem cheia de detergente, uma colher rasa
de acucar ( 0 acucar da volume as bolhas) e canudo.




SEXTA-FEIRA

(17/12/21)

O eu, o outro e 0 nos:
(EIOLEOO01) Perceber que suas acbes tém

efeitos nas outras criancas e adultos.

Atividade: “Cabana”.

Essa € uma atividade que as criancas gostam
muito. E no brincar que sera desenvolvido a
Imaginagéo, o corpo e a mente. Vocé pode ser o
quiser, sua cabana pode virar qualquer coisa,
como por exemplo: um castelo, um quartel, um
laboratorio, uma espacgonave.

Entédo, brinque com a sua criancga, escolha um local
na sua casa onde vocés montardo a cabana. Use
0 que quiser ou 0 que tiver em casa, como lengais,
toalhas, almofadas, travesseiros, cobertores,
panos velhos, TNT, etc.. Depois de construirem
juntos a cabana, brinque I& dentro como quiser,
pergunte a sua crianca o que a cabana pode virar.
A cabana também podera ser um cantinho que
vocé contara uma historia, ou entdo masicas, de
brinquedos diversos ou pode até brincar do jogo
das sombras usando uma lanterna. Use a
imaginacdo e divirtam-se. Vocé pode até deixar
gue a sua crianca durma na cabana, se ela sentir

aguele soninho vai ser super- legal!




CAMPOS DE EXPERIENCIAS TRABALHADOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: Escuta, fala, pensamento e imaginagao/ Tracos,
sons, cores e formas, Espacos/ tempos, quantidades, relacdes e transformagdes/ Corpo, gestos e movimentos/ O eu, 0
outro e o nos.

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: Brincar, explorar, participar, conviver, expressar-

Sse.

Projeto Leitura: Re conta uma histéria... Lino
Link: https://youtu.be/kdP58B897I10

/

Atividade baseada na pag. 56 do Curriculo Municipal.

14/12- Atividade baseada na pag. 57 do Curriculo Municipal
15/12- Atividade baseada na pag. 62 do Curriculo Municipal
16/12 - Atividade baseada na pag. 56 do Curriculo Municipal
17/12- Atividade baseada na pag. 54 do Curriculo Municipal



https://youtu.be/kdP58B897I0

