
 
    

ESCOLA MUNICIPAL PASTOR ANTÔNIO CUMPIAN SILVA 

Nome do aluno:  Semana 38 

Professor: Ana, Elisângela, Regiane, Célia, Josiane e 
Lucielma.  

Data 09/12/2021 Turma: BI 

Campos de Experiência Corpo, Gestos e Movimentos 

  

Atividade: Brincadeira com o Circuito 

 

O circuito desenvolve a coordenação motora fina e ampla, bem como o equilíbrio contribuindo 

para o desenvolvimento das crianças. 

A atividade de hoje será um circuito. 

 Procure um espaço apropriado e faça a distribuição de almofadas, travesseiros e objetos que 

simulem obstáculos que tiver em casa (cadeiras, bambolês, caixa de sapatos etc.) use a 

imaginação, proporcionando um grau de dificuldades compatível a idade da criança. Peça para 

ela engatinhar, subir, passar por baixo, por cima etc. Faça juntamente com a criança estimulando 

e fazendo desse circuito uma grande e divertida brincadeira! 

Vamos nos divertir muito com esse circuito. Não se esqueçam de nós mandar fotos ou vídeos da 

atividade!!! 
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