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ESCOLA MUNICIPAL IRMA MARIA BERNADETE BANDEIRA DE SEIXAS
Nome do aluno: Semana 38
Professoras: Joelma, Karen, Kate, Lucilene, Lucimara, Marcia, Maria Data: Turma:
Cristina, Marta, Solange, Talita, Vanessa Mota e Vanessa Rodrigues. 07/12/2021 | Maternais A,Be C
Campos de Experiéncias: Espagos, tempos, quantidades, relagGes e transformagdes / Corpo, gestos e
movimentos.

TEMA: CORPO EM ACAO

ATIVIDADE: DENTRO E FORA/ VIVO E MORTO.
Ol3a familias, sejam todos bem-vindos!
Para hoje propomos um momento de diversdo aos nossos pequenos, visando identificar relacdes de
espaco, ampliar sua agilidade, concentracdo, raciocinio e coordenagao motora.

12 Momento: E importante que o adulto demonstre para o aluno o passo a passo da brincadeira, para que
compreendam sua realiza¢do, convidem também os membros da familia para participar desta brincadeira.
Em um espago amplo, o responsavel poderd riscar um circulo no chdo para cada participante da brincadeira
se posicionar dentro do circulo. Um integrante podera liderar as brincadeiras dando os comandos.

22 Momento: Quando o lider disser “dentro” os participantes pulam para f}
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dentro do circulo, quando der o comando “fora” os participantes deverao \ o
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pular para fora do circulo, quem errar os comandos sai da brincadeira, vy ‘ ¢ %
L
até restar um vencedor. Para que a brincadeira fique mais divertida altere ¢ O . o \
a velocidade dos comandos, mais rdpido e mais lento para que haja )
atencao e concentragao no seu decorrer.
Vivo! 32 Momento: Vamos modificar o movimento, (ndo esquega de
Morto! exemplificar para a crianga antes de realizar). Permanecendo

dentro do circulo, quando o lider der o comando “morto” todos
ficardo agachados, quando o lider disser “vivo” todos dardo um
pulinho e ficardo de pé, quem errar sai. Podendo também fazer

variacoes no ritmo dos comandos.

Facam um video ou fotos desses momentos, relatem sobre a atividade e compartilhe
conosco no grupo do WhatsApp de sua turma. Esperamos que se divirtam, até a
proxima atividade!



