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TEMA: BRINCADEIRAS DE VERÃO 2 

ATIVIDADE: PASSEIO NA TOALHA 
 
 

Olá família! 
 

Nossa atividade de hoje é muito divertida e se chama “Passeio na Toalha”. Para realiza-la o único 
material que será necessário é: uma toalha ou um lençol. É simples assim! Você põe a criança em posição de 
engatinhar em uma das pontas da toalha e depois segura na outra ponta e começa a puxar(também pode 
colocá-lo sentado ou deitado).  

Essa  posição de apoio é importante para o bebê não se desequilibrar.  
Viu só como qualquer objeto que você tem em casa, mesmo uma simples toalha , pode virar um brinquedo? 
                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se possível não esqueça de enviar fotos ou vídeos da atividade no grupo do WhatsApp da sua sala. 
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Tema: Brincadeiras de Verão 

Atividade: Boliche 

Para esta atividade será necessário algumas garrafas pet ou pinos de boliche e uma bola. Coloque as 

garrafas uma ao lado da outra e peça para a criança arremessar a bola para derrubá-las. Se necessário adulto 

poderá auxiliar a criança a fazer o arremesso.   

Antes de iniciar a atividade explique  que cada um fará uma jogada e que ela deverá esperar a sua 

vez de jogar. Essa brincadeira além de ser muito divertida contribui para o desenvolvimento de habilidades 

como concentração e atenção. Não se esqueça de registrar atividade e boa diversão!  

 

 

 

Não se esqueça de registrar este momento! 

 

 


