
    

 

 

 

 

ESCOLA MUNICIPAL IR. MARIA BERNADETE BANDEIRA DE SEIXAS 

NOME DO ALUNO: DATA: 07/12/2021 SEMANA: 38 

PROFESSORES:  Bárbara Nainá dos Anjos de Jesus e Marcia Gonzaga 

Braga Oliveira. 

TURMA:JD I 

A, B e C.  

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: Corpo, gestos e movimentos. 

 

TEMA: BRINCADEIRAS DE RODA 

 

Brincar de Rodas Cantadas é uma ótima opção para crianças de todas as idades. A atividade 

favorece a imaginação, a expressão corporal, o ritmo, faz bem para a memória e, acima de 

tudo, fortalece os laços entre as crianças e seus pares, ou mesmo entre crianças e adultos. 

 

ROTINA: Estabelecer uma rotina é importante e necessário para o desenvolvimento da 

independência e autonomia infantil. Sendo assim segue nossa rotina. 

Contagem: responsáveis separem objetos (prendedor de roupas, lápis colorido, brinquedos, peças 

de montar...) em seguida solicite que à criança faça a contagem. 

 Escrita do nome próprio. 

Leitura do alfabeto e identificação das vogais. 

 

ATIVIDADE: Corre Cotia 

Nessa semana vamos praticar algumas brincadeiras de roda populares, será divertido com as 

crianças da escola e para quem está em casa também. Convide toda família para brincar, se 

divertir e aprender junto com você.  

Corre Cotia é uma brincadeira de pega-pega em forma de ciranda. Para começar, vamos precisar 

de um lenço ou um pedaço de pano. Brinca-se assim: 



1. As crianças formam uma roda e sentam no chão, menos uma. 

2. A criança que sobrou corre pelo lado de fora da roda com o lenço na mão, ao ritmo da ciranda: 

Corre Cotia... 

3. Neste momento, as crianças da roda abaixam a cabeça e tapam os olhos com as mãos. A 

criança que está fora da roda deixa cair o lencinho atrás de alguma outra que esteja sentada. 

Quando esta perceber, começa o pega-pega entre as duas. Quem está com o lenço é o pegador. 

O lugar vazio da roda é o pique. 

4. Quem perder, fica fora da roda (ou dentro) e a brincadeira recomeça. 

 

 

Corre Cotia 

Corre Cotia 

Na casa da tia 

Corre cipó 

Na casa da avó 

Lencinho na mão 

Caiu no chão 

Moça(o) bonita(o) do meu coração 

Criança: Posso jogar? 

Roda: Pode! 

Criança: Ninguém vai olhar? 

Roda: Não! 

Criança: Então feche os olhos. 

 


