
 
 

 

Atividade: Pintura com bolinha  

Além de experimentar uma técnica diferenciada de pintura, a criança 

exercita a percepção visual, desenvolve a imaginação e a criatividade. 

Materiais necessários: caixa pequena de papelão ou uma tampa de 

caixa de sapatos, cola, tinta guache de várias cores, folha branca, bola de isopor 

ou bola pula- pula. 

 

Como realizar a atividade: 

Para realizar esta atividade, pegue uma caixa pequena de papelão ou 

uma tampa de caixa de sapatos, cole uma folha branca por dentro e coloque 

pingos de tinta em alguns pontos da folha. Por último, coloque uma bola de 

isopor ou uma bola texturizada dentro da caixa.  

Entregue a caixa para a criança e incentive-a a balançar a caixa para a 

bola se movimentar sobre a tinta, espalhando-a por toda a folha. A criança 

precisará de muita concentração para encontrar os movimentos desejados para 

realizar a bela obra de arte. 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=GM2waKwjpN8 
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