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 Escuta, Fala, 

Pensamento e 
Imaginação 

 

(EI01EF03) Demonstrar 
interesse ao ouvir histórias lidas 
ou contadas, observando 
ilustrações e os movimentos de 
leitura do adulto-leitor (modo de 
segurar o portador e de virar as 
páginas). 

Atividade:  História (Pinheirinho de Natal). 
Em um lugar confortável e de sua preferência, sente-se com a criança e assista a 
história, observe as reações das crianças.  
Registre esse momento com fotos ou vídeo.  
Esta atividade estimula a imaginação e auxilia no desenvolvimento da oralidade. 
  https://youtu.be/kPhE1YSJ_to 
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Corpo, Gestos e 
Movimentos 

(EI01CG02) Experimentar as 
possibilidades corporais nas 
brincadeiras e interações em 
ambientes acolhedores e 
desafiantes. 
 
 
 

Atividade: Boliche com Rolinho de papel higiênico  
Em um espaço adequado coloque os rolinhos de papel higiênico um atrás do outro 
conforme a foto. Peça para que a criança jogue a bola de forma que derrube as 
peças.  
Registre esse momento com foto ou vídeo. 
Esta atividade desenvolve o equilíbrio, a percepção visual e a coordenação 
motora. 
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Corpo, Gestos e 
Movimentos 
 
 
 
 

 
(EI02CG03) Explorar formas de 
deslocamento no espaço (pular, 
saltar, dançar), combinando 
movimentos e seguindo 
orientações 
 
 

 
Atividade: Circuito 
Em um lugar amplo, espalhe Almofadas ou travesseiros e chame a criança para 
brincar. Deixe que ela caminhe ou engatinhe pelas Almofadas ou travesseiros. 
Para os maiores BIC e BID no final do trajeto coloque brinquedos escondidos entre 
algumas Almofadas para que a criança encontre. 
A atividade proposta desenvolverá a coordenação motora, equilibro e aprimorar 
os movimentos de correr rastejar engatinhar. 
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O Eu, o Outro e o 
Nós 

(EI01EO03) Comunicar 
necessidades, desejos e 
emoções utilizando gestos, 
balbuciou, palavras. 

Atividade: Caixa de objetos 
Em um ambiente da casa, coloque uma caixa com bolas de enfeite de natal, fitas 
e objetos de natal. Chame a criança e a deixa explorar e manipular os objetos, 
observe as reações durante a atividade. 
 Registre esse momento com fotos ou vídeo. 
Essa atividade irá   estimular a criatividade,  no processo de descoberta. 
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Corpo, Gestos e 
Movimentos 
 

(EI02CG02) Deslocar seu corpo 
no espaço, orientando-se por 
noções  como em frente, 
atrás,  no alto, embaixo  dentro, 
fora etc., ao se envolver em 
Brincadeiras e atividades de 
diferentes naturezas. 

Atividade: Vamos ser o ajudante do papai Noel Brincadeiras com obstáculos  
Em um lugar espaçoso realize o circuito de natal, com mesas e cadeiras em um 
lugar espaçoso, a criança deverá passar por baixo. Em seguida poderá guardar 
os brinquedos que estiverem espalhados pelo chão e guardar na caixa. Para BIC 
e BID podem ser colocados também outros obstáculos como Almofadas e 3 
garrafas pets vazias enfileiradas para passarem em volta. 
Essa atividade estimulará a coordenação motora, percepção visual, equilíbrio. 
 
https://youtu.be/-x-pYgnPlCU 
 

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DA SEMANA: PARTICIPAR, EXPLORAR, BRINCAR, EXPRESSAR E CONVIVER. 

https://youtu.be/-x-pYgnPlCU


  
 

 
 
 
  


