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CAMPO DE EXPERIENCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTO

ATIVIDADE: PULA, PULA CORES

Quando a crianca € estimulada em uma atmosfera alegre e confiavel faz com
gue ela desenvolva uma relac&o positiva com proprio corpo, 0 que por sua vez a encoraja
a ser mais sociavel, confiante e interativa. O objetivo é agucar o mundo da imaginacao,
desenvolver a coordenacdo motora, percepcao visual e auditiva por meio do ludico.

Material necessario: Fita durex colorida ou algo que possa demarcar um X
colorido no chao e bolinhas coloridas.

Como realizar: Colar varios X feitos com o durex coloridos no chao, pedir para a
crianca escolher uma bolinha e atravessar o espaco pulando sobre o0 X com a mesma

cor da bolinha escolhida.

Favor enviar as fotos ou videos da atividade no grupo dos pais.




