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SALTAR CORDA

Continuando nossa semana de brincadeiras, vamos colocar uma corda estendida no chao e pedir
que a crianga salte de um lado para o outro da corda, com os dois pés juntos;

Em seguida pecga que ela salte com um pé de cada vez;

Depois agite a corda no chéo fazendo “cobrinha” e estimule a crianga a pular sem encostar na
corda.
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CAMPO DE EXPERIENCIA: “O eu, o outro e 0 nds’.

Atividade

Procure o sino

Estratégia:
Para esta brincadeira vamos precisar de um sino

Todas as criangas ficam na sala e apenas uma sai da sala. Uma crianga recebe o sino e toca uma vez. A
crianca que estava do lado de fora tem que estar com os olhos fechados ao entrar na sala, e pelo som

deve adivinhar quem esta com o sino.



