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DIAS DA 
SEMANA 

TEMPO 
ESTIMAD 
O PARA 

REALIZAÇ 
ÃO DAS 

ATIVIDAD 
ES 

 
 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E 
DESENVOLVIMENTO 

 
 
 

ESTRATÉGIAS / CONTRIBUIÇÕES DIDÁTICAS 

 

S
E

G
U

N
D

A
-

F
E

IR
A

 

  
 
 

 

mailto:monteirolobatoem01@gmail.com


  
T

E
R

Ç
A

-F
E

IR
A

 

4h (EI03EO02) Agir de maneira independente, com 
confiança em suas capacidades, reconhecendo suas 
conquistas e limitações. 
 
 

 Vídeo: CONSCIÊNCIA NEGRA/20 DE NOVEMBRO 

 https://youtube.com/watch?v=WT_Y00VKUvY&feature=share 

 Observar a bandeira África e suas respectivas cores 

 Pintar o desenho da bandeira africana de acordo com a ilustração 
 
 

 Materiais necessários: Computador, tablet, notebook, celular, lápis de cor, 
canetinha, giz de cera. 
 

  
Q

U
A

R
T

A
-F

E
IR

A
 

3h 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
50 min 

(EI03EO02) Agir de maneira independente, com 
confiança em suas capacidades, reconhecendo suas 
conquistas e limitações. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(EI03CG02) Demonstrar controle e adequação do uso 
de seu corpo em brincadeiras e jogos, escuta e reconto 
de histórias, atividades artísticas, entre outras 
possibilidades. 
 
 

 Observar o mapa da África 

 Colorir o nome do país 

 Escrever o nome do país “África” dentro do mapa 
 

 Materiais necessários: Computador, tablet, notebook, celular, lápis de cor, 
canetinha, giz de cera. 
 
 

 
 

Educação física 
 

 Alongamentos o mundo de kaboo e exercícios físicos  

 Links https://youtu.be/8eE9jiMmwyI 

 https://youtu.be/hDgmdaf4VGM  
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4h (EI03EO04) Comunicar suas ideias e sentimentos a 
pessoas e grupos diversos. 
 
 

 Livro: O cabelo Lelê 

 Fazer uma roda de conversa sobre a história 

 Relatar os pontos principais da história 
 
 

 Materiais necessários: Computador, tablet, notebook, celular. 

https://youtube.com/watch?v=WT_Y00VKUvY&feature=share
https://youtu.be/8eE9jiMmwyI
https://youtu.be/hDgmdaf4VGM


 
CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS TRABALHADOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: 

 
O eu, o outro e o nós/ Escuta, fala, pensamento e imaginação/ Corpo, gesto e movimento. 
 

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: 
 
Conviver, brincar, participar, explorar, expressar, conhecer-se. 
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(EI03EO02) Agir de maneira independente, com 
confiança em suas capacidades, reconhecendo suas 
conquistas e limitações. 
 
 

 

 

 

 

 

 

(EI03EO04) Comunicar suas ideias e sentimentos a 
pessoas e grupos diversos. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(EI03CG02) Demonstrar controle e adequação do uso 
de seu corpo em brincadeiras e jogos, escuta e reconto 
de histórias, atividades artísticas, entre outras 
possibilidades. 

 

 Visualizar o desenho “O cabelo de Lelê” 

 Completar o que falta no desenho 
 

 Materiais necessários: Computador, tablet, notebook, celular, lápis de cor, 
canetinha, giz de cera, dentre outros. 

 
Arte 

 História: Menina bonita do laço de fita 

 https://youtu.be/un1HJ_i3VJI 

 Realizar uma roda de conversa sobre a história 

 Pintar a mão com tinta guache e carimbar em uma folha desenhar as caracteríscas da 
personagem da história “Menina bonita do laço de fita”. 

 
 

 Materiais necessários: Computador, tablet, notebook, celular, lápis de cor, 
canetinha, giz de cera, tinta guache, dentre outros. 

 
 

 
Educação fisíca 

 
 

 Alongamentos o mundo de kaboo e exercícios físicos  

 Links https://youtu.be/8eE9jiMmwyI 

 https://youtu.be/hDgmdaf4VGM  
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