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DIAS DA 
SEMANA 

TEMPO 
ESTIMADO 

REALIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

OBJETIVOS DE 
APRENDIZAGEM E 

DESENVOLVIMENTO 
ESTRATÉGIAS / CONTRIBUIÇÕES DIDÁTICAS 
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O EU, O OUTRO E O NÓS. 
 
(EI03EO02). Agir de ma-
neira independente, com 
confiança em suas capaci-
dades, reconhecendo suas 
conquistas e limitações. 

ATIVIDADE: vídeo “Animais domésticos” 
Objetivos: estimular a criatividade, coordenação motora e trabalhar números e ordem numérica. 

 
Para iniciarmos nossa atividade, assista ao vídeo clicando no link a seguir. 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=6l9Y3mbds4E 
Agora que você assistiu o vídeo e com o auxílio de um responsável, ligue os números abaixo para descobrir 
se podemos cuidar desse bichinho na nossa casa. Que bicho será? 
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ESPAÇOS, TEMPOS, 
QUANTIDADES, RELA-
ÇÕES E TRANSFORMA-
ÇÕES. 
 
(EI03ET07). Relacionar 
números às suas respecti-
vas quantidades e identifi-
car o antes, o depois e o 
entre em uma sequência. 

 
ATIVIDADE: números e ordem numérica. 
Objetivos: estimular a criatividade, coordenação motora e trabalhar números e ordem numérica. 
 

Que animal será esse? 
Com o auxílio de um adulto, conecte os números na ordem correta para descobrir o bichinho. Será que 
podemos ter um desse em casa? Descobriu? Pinte-o de forma bem bonita! 
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TRAÇOS, SONS, CORES 
E FORMAS. 
 
(EI03TS02). Expressar-se 
livremente por meio de de-
senho, pintura, colagem, 
dobradura e escultura, cri-
ando produções bidimensi-
onais e tridimensionais. 

 

ATIVIDADE: nosso amiguinho: montando um cachorro! 
Objetivo: estimular a imaginação, criatividade e memória. 

 

DOBRADURA: CACHORRO. 
 
Você tem um cachorrinho? 
Vamos montar nosso amigo fazendo uma dobradura super simples? 
Assista ao vídeo clicando no link a seguir: https://www.youtube.com/watch?v=oEtoxK2Qwyw 
 
Com o auxílio de um responsável, realize a montagem da sua dobradura! Não se esqueça de nos mostrar o 
que realizou!!! 
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TRAÇOS, SONS, CORES 
E FORMAS. 
 
(EI03TS02). Expressar-se 
livremente por meio de de-
senho, pintura, colagem, 
dobradura e escultura, cri-
ando produções bidimensi-
onais e tridimensionais. 

 
ATIVIDADE: nosso amiguinho: o gato. 
Objetivo: estimular a criatividade, imaginação e memória. 
 

DOBRADURA: GATO. 
Você tem um gatinho? 
Vamos montar nosso amigo fazendo uma dobradura super simples? 
Para nosso amigo não ficar com ciúmes do cachorro,né? Assista ao vídeo clicando no link a seguir: 
https://www.youtube.com/watch?v=lw466i8XRN4 
Com o auxílio de um responsável, realize a montagem da sua dobradura! Não se esqueça de nos mostrar o 
que realizou!!! 
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CORPO, GESTOS E MO-
VIMENTO. 
 
(EI03CG02). Demonstrar 
controle e adequação do 
uso de seu corpo em brin-
cadeiras e jogos, escuta e 
reconto de histórias, ativi-
dades artísticas, entre ou-
tras possibilidades. 
 
(EI03CG05). Coordenar 
suas habilidades manuais 
no atendimento adequado 
a seus interesses e neces-
sidades em situações di-
versas. 

 
ATIVIDADE DE ARTE: animais domésticos. 
Objetivo: trabalhar coodernação motora fina, noções de espaço e forma. 

 

MONTE O GATINHO. 
Com o auxílio de um adulto, recorte e cole imagem do gatinho a seguir. 
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3 horas 

 
 
ESCUTA, FALA, 
PENSAMENTO E 
IMAGINAÇÃO. 
 
(EI03EF01). Expressar 
ideias, desejos e sentimen-
tos sobre suas vivências, 
por meio da linguagem oral 
e escrita (escrita espontâ-
nea), de fotos, desenhos e 
outras formas de expres-
são. 
 
TRAÇOS, SONS, CORES 
E FORMAS. 
 
(EI03TS03). Reconhecer 
as qualidades do som (in-
tensidade, duração, altura 
e timbre), utilizando-as em 
suas produções sonoras e 
ao ouvir músicas e sons. 
 
CORPO, GESTOS E MO-
VIMENTO. 
 
(EI03CG02) Demostrar 
controle e adequação do 
uso de seu corpo em 
brincadeiras e jogos, 
escuta e reconto de 
histórias, atividades 
artísticas, entre outras 
possibilidades. 
 

 
ATIVIDADE: Leitura “Era uma vez, um gato xadrez”. 
Objetivos: estimular a memória e sequência lógica de uma história. 
 
Para finalizarmos nossa semana, neste vídeo vamos ouvir a história “ERA UMA VEZ, UM GATO XADREZ”.  
O que você achou? Já imaginou um gato xadrez? Será que existem os gatos nas cores da história? 
Acesse o link para ouvir a história: https://www.youtube.com/watch?v=I58adPnp-oc  
 

BOM FINAL DE SEMANA! 
 
ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO FÍSICA 
 
Professor Fred Madureira 
 
JD II 
Alongamentos o mundo de kaboo: 
Links https://youtu.be/8eE9jiMmwyI   
 
Vídeo sobre animais domésticos.          
Posturas de yoga conforme imagens por 30 segundo cada postura. 
 

 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS TRABALHADOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: “CORPO, GESTOS E MOVIMENTO”; “O EU, O OUTRO E O NÓS”; “ESPAÇOS, 

TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES”; “ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO” e “TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS”. 

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: “BRINCAR, PARTICIPAR, EXPLORAR, EXPRESSAR, CONVIVER E CONHECER-SE.” 
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