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CAMPOS DE EXPERIENCIA: “Corpo, gestos e movimentos”.

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM
(E103CG02) Demonstrar controle e adequacdo do uso de seu corpo em brincadeiras e jogos, escuta e
reconto de histdrias, atividades artisticas, entre outras possibilidades.

Educagdo fisica-Alongamento
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Links https://youtu.be/8eE9jiMmwyl

Devolutiva atraves de fotos ou video ou até mesmo um relato de como a crianca
desenvolveu atividade envie para a escola.



https://youtu.be/8eE9jiMmwyI
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CAMPOS DE EXPERIENCIA: “Corpo, gestos e movimentos”.

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM
(E103CG02) Demonstrar controle e adequagdo do uso de seu corpo em brincadeiras e jogos, escuta e
reconto de histdrias, atividades artisticas, entre outras possibilidades.

Assistir o video animais domesticos link https://youtu.be/619Y3mbds4E
Posturas de yoga
Realizar cada posi¢do da imagem por 30 segundos cada,
respirando o ar pelo nariz e soltando pela Boca.
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Devolutiva atraves de fotos ou video ou até mesmo um relato de como a crianca
desenvolveu atividade envie para a escola.



https://youtu.be/6l9Y3mbds4E

