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Para finalizarmos nosso projeto “Os cinco sentidos”, iremos trabalhar o paladar. Vamos oferecer uma laranja 

(ou outra fruta de sua preferência), para que a criança possa sentir o sabor. Vamos deixar a criança 

manusear e degustar a fruta.  

 

 

 

Material: laranja (ou outra fruta de sua preferência). 

 

Obs: Não esqueçam das devolutivas, pode ser em fotos ou vídeo.  
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ORIENTAÇÃO AOS PAIS E OU RESPONSÁVEIS – ATIVIDADE 5 

 

TEMA: Os cinco sentidos 
 
Tema os cinco sentidos “Olfato” 

 Nessa atividade vamos explorar o olfato, vamos precisar de alguns elementos para que as 
crianças possam sentir o cheiro como por exemplo, chás, ervas finas, ou saches aromáticos. 
 O importante é escolher apenas dois no máximo três elementos para não confundir a criança, 
deixar que ela sinta o cheiro, e tente adivinhar qual é, em seguida nomeia junto com. 
Por exemplo: Hum esse cheirinho é erva doce! 
 
Observações: A criança conseguiu reconhecer e nomear a conseguiu identificar algum cheiro? 

  


