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Duração 

hora/aula  

Disciplina  

Práticas de 

linguagem/área  

Objetos de 

conhecimento/conteúdo  
Habilidades  Estratégias e Recursos  



Planejamento Semanal

 
 

2ª  

02 aulas 

 

 

 

 

 

 

 

02 aulas 

 

 

 

01 aula 

 

Língua 

Portuguesa 

 

 

 

 

 

 

Matemática 

 

 

 

Educação física 

Interpretação e 

produção textual 

 

 

 

 

 

Sistema monetário 

 

 

Brincadeira : Jogo das 5 

Marias 

(EF35LP01) Ler e compreender, silenciosamente 

e, em seguida, em voz alta, com autonomia e 

fluência, textos curtos com nível de 

textualidade adequado. 

 

 

 

(EF03MA24) Resolver e elaborar problemas que 

envolvam a comparação e a equivalência de valores 

monetários do sistema brasileiro em situações de 

compra, venda e troca. 

 

(EF35EF01) Experimentar e fruir brincadeiras e 

jogos populares do Brasil e do mundo, incluindo 

aqueles de matriz indígena e africana, e recriá-

los, valorizando a importância desse patrimônio 

histórico cultural. 

 

Produção e interpretação textual 

 

 

 

 

Exercícios com sistema monetário  

Página 148 do livro Apis de 
Matemática 

 

 

Respeitar as regras 

Material: 5 pedrinhas, bolinha de 
papel ou tampinha de garrafa 
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3ª  

 
 02 aulas 
 

 

 

 

 

 

02 aulas 

 

 

 

 

 

 

 

01 aula 

 
 

Língua 

Portuguesa 

 

 

 

 

 

Matemática 

 

 

 

 

 

 

 
Inglês 
 
 
 
 

 
Produção textual 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Adição 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Interrogative words: 
What, Who, How old, 
etc. 
 

(EF35LP01) Ler e compreender, silenciosamente 

e, em seguida, em voz alta, com autonomia e 

fluência, textos curtos com nível de 

textualidade adequado. 

 

 

 
(EF03MA05) Utilizar diferentes procedimentos 
de cálculo mental e escrito para resolver 
problemas significativos envolvendo adição e 
subtração com números naturais. 
 
 
 
 
 
 
 
- Leitura; 
- Escrita; 
- Oralidade; 
- Aprender as palavras interrogativas básicas 
em inglês; 
- Relacionar o conteúdo ao seu cotidiano. 
 
 
 
 
 
 
 

 
Fazer leitura de imagens produzindo 
frases 
 
 

 
 
 
 
 

 
Exercícios com adições , no livro Apis 
da página 150. 
 
 
 
 
 
 
- Atividades diversificadas da palavra 
escrita e traduzida para o português; 
- Exercícios de fixação do conteúdo 
trabalhado para o enriquecimento do 
vocabulário do idioma; 
- Atividade que desenvolva a 
criatividade e a participação; 
- Internet (links de vídeos explicativos, 
músicas e atividades extraídas da 
mesma). 



Planejamento Semanal

 
 

4ª  

 

02 aulas 

 

 

 

 

 

 

02 aulas 

 

 

 

 

 

01 aula 

 

Língua 

Portuguesa 

 

 

 

 

 

 

Matemática 

 

 

 

 

 

 

Educação física 

 

 

Organização de palavras 

 

 

 

 

 

Subtração 

 

 

 

 

Brincadeira : Quadrado e 

bastão do Comando 

(EF03LP10 ) Reconhecer prefixos e sufixos 
produtivos na formação de palavras derivadas 
de substantivos, de adjetivos e de verbos, 
utilizando-os para compreender palavras e 
para formar novas palavras. 
 
 
 
 
 
(EF03MA05) Utilizar diferentes procedimentos 
de cálculo mental e escrito para resolver 
problemas significativos envolvendo adição e 
subtração com números naturais. 
 
 
 
 
 
 

(EF35EF01) Experimentar e fruir brincadeiras e 

jogos populares do Brasil e do mundo, 

incluindo aqueles de matriz indígena e 

africana, e recriá-los, valorizando a 

importância desse patrimônio histórico 

cultural. 

 
 

Substantivos 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Exercícios com subtração no Livro Apis 
de Matematica, na página 151. 
 

 

 

 

 

Respeitar as regras 

 

Material: Fita crepe, giz ou cadarço, 

cabo de vassoura  
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5ª  

02 aulas 

 

 

 

 

02 aulas 

 

 

 

 

01 aula 

Língua 

Portuguesa 

 

 

 

Matemática 

 

 

 

 

Arte 

Produção textual 

Relato pessoal 

 

 

 

Adição e subtração 

 

 

 

 

gravar vídeo falando da 

obra 

EF35LP01) Ler e compreender, 

silenciosamente e, em seguida, em voz alta, 

com autonomia e fluência, textos curtos com 

nível de textualidade adequado. 

 
(EF03MA05) Utilizar diferentes procedimentos 
de cálculo mental e escrito para resolver 
problemas significativos envolvendo adição e 
subtração com números naturais. 
 
 
 
 
 
 
(EF03AR02) Explorar e reconhecer elementos 

constitutivos do desenho, da pintura, da escultura e 

da gravura em suas produções.  

Produzir um Relato pessoal com 

informações 

 

 

 

 Exercícios do Livro Apis de Matemática na 

página 152. 

 

 

 

 

tecer comentários sobre o processo criativo 
e a exeriência com a sutura, em formato de 
vídeo 
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 6ª  

02 aulas 

 

 

 

 

 

02 aulas 

 

 

 

01 aula 

 

Língua 

Portuguesa 

 

 

 

 

Matemática 

 

 

 

 

 

 

Arte 

 

Produção textual 

 

 

 

 

 

Adição  

 

 

 

 

Compartilhar 

experiências 

 

 

 

 

(EF15LP01) Identificar a função social de 

textos que circulam em campos da vida social 

dos quais participa cotidianamente (a casa, a 

rua, a comunidade, a escola) e nas mídias 

impressa, de massa e digital, reconhecendo 

para que foram produzidos, onde circulam, 

quem os produziu e a quem se destinam. 

 

(EF03MA05) Utilizar diferentes procedimentos 

de cálculo mental e escrito para resolver 

problemas significativos envolvendo adição e 

subtração com números naturais. 

 

 

 

(EF03AR01)Identificar e apreciar desenho, 

pintura, escultura e gravura como 

modalidades das artes visuais tradicionais e 

contemporâneas presentes na cultura 

paulista, cultivando a percepção, o imaginário, 

a capacidade de simbolizar e o repertório 

imagético. 

Produzir o texto , com base em 

informações colocadas no texto. 

 

 

 

 

 

Exercícios de adições, livro Apis de 

Matemática, na página 153.   

 

 

 

Aula pelo classroom postagem de 

material complementar a aula 

presencial, sobre o artista 

Avaliação da semana: Atividades enviadas para a plataforma e recebidas pelo google classroom. 

 


