
 

ESCOLA MUNICIPAL LAVÍNIA DE FIGUEIREDO ARNONI 
Nome do aluno:  Semana 35 
Professor: Marco Antonio Viegas do Rosario  Data: 17/11 Turma:  

2° ano A/B 
Componente Curricular: Educação Física  Entrega: Classroom 

 

Atividade 

Brincadeira: Futebol de mesa 

Objetivo: Força, coordenação motora 

Material: 6 lápis, 1 tampinha, 4 tampas maiores como desodorante, perfumes ou produto de 

limpeza 

Conteúdo: Montar as traves com 3 lápis de cada lado da mesa, as tampas maiores serão os 

jogadores posicionar eles cada um do seu lado da mesa, a tampinha será a bola, através de 

petelecos ir tocando um para outro até fazer o gol, se errar o peteleco a posse de bola é do time 

adversário. 

Adaptação: Usar o pareamento se for necessário (auxílio das mãos de outra pessoa). 

 

 

 

 

Se possível registrar com foto ou vídeo (máximo 1 minuto). 

 


