L]+ X Secretaria de Educacdo
Avenida Prefeito Valdirio Prisco, 193

Jardim Itacolomy

ANCIA TURISTICAT

RIBE (0] sec@ribeiraopires.sp.gov.br
PIRES (11) 4828-9600/ 4825-9270

CONSTRUINDO O FUTURO DA GENTE

ESCOLA MUNICIPAL LAVINIA DE FIGUEIREDO ARNONI

Nome do aluno: Semana 34
Professor: Marco Antonio Viegas do Rosario Data: 08/11 Turma:
1°ano- A/B
Componente Curricular: Educacao Fisica Entrega: Classroom
Atividade

Brincadeira: Mesa de disco
Objetivo: Coordenagao motora, desenvolvimento da atencgéo
Material: Tampinhas, rolo de papel higiénico

Conteudo: Colocar os rolos como trave, usar as tampinhas como obstaculos, deixar uma como
bola, e uma tampinha maior para ser o disco.

Fazer trés toques na tampa (bola), e jogar para o gol, se encostar no obstaculo, passa a vez para
0 adversario

Adaptacgao: Usar o pareamento se for necessario (auxilio das m&os de outra pessoa), tocando
com os dedos, se desviando dos obstaculos até chegar ao gol.

Se possivel registrar com foto ou video (maximo 1 minuto).
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CONSTRUINDO O FUTURO DA GENTE

ESCOLA MUNICIPAL LAVINIA DE FIGUEIREDO ARNONI

Nome do aluno: Semana 34
Professor: Marco Antonio Viegas do Rosario Data: 10/11 Turma:
1°ano- A/B
Componente Curricular: Educacao Fisica Entrega: Classroom
Atividade

Brincadeira: Derruba o Lapis
Objetivo: Forga, coordenagao motora fina

Material: Lapis, tampinha

Conteudo: Posicionar os lapis em pé um ao lado do outro, com a tampinha dar um “peteleco” para
derrubar o lapis.

Adaptacgao: Usar o pareamento se for necessario (auxilio das m&os de outra pessoa)

Se possivel registrar com foto ou video (maximo 1 minuto)



