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Dinâmica sobre a diversidade humana.  

Primeiramente você vai precisar de uma caixa com tampa e um espelho fixado dentro, no fundo da 
caixa. Após, convidará a criança e outros que compõem a família, para sentarem-se no tapete ou 
no chão, formando um círculo. Em seguida, entregará a caixa surpresa para que seja passada entre 
elas. Cada pessoa ao ficar de posse da caixa, deve abrir e olhar o que tem dentro dela, sem dizer 
aos outros o que viu. Depois que a caixa passar por todas as pessoas, você deverá iniciar 
perguntando para a criança o que viu e assim sucessivamente para os outros também. Dada a 
resposta sobre o espelho e que viram seus rostos, questione-as fazendo as seguintes perguntas: 
Todas as pessoas são iguais fisicamente? O que pensam sobre a possibilidade de todas as 
pessoas se parecerem umas com as outras? Deixe as expressarem livremente suas percepções.  

 

    

 

 

 

 

  

 

 

 

Tempo sugerido: 30 Minutos (+/-).  

 

 

 

 



 
 

 


