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EDUCACAO INFANTIL

DIAS | CAMPOS DE OBJETIVOS DE
DA EXPERIENCI APRENDIZAGEM E
SEMAN AS DESENVOLVIMENTO
A

ESTRATEGIAS / CONTRIBUIGOES DIDATICAS

brincadeira e descanso.

SEGUNDA-
FEIRA
O eu,
o outro
e o nos

(EIO1E005) Reconhecer seu corpo e expressar suas
sensagdbes em momentos de alimentagdo higiene

Musica: Pilula lava mao
Em um ambiente tranquilo colocar o video, chamando a atencag
da crianga, para as imagens e 0s momentos necessarios, que
devemos ter nesse cuidado.

Em seguida vamos lavar as maos, como no video.

promocao do seu bem estar.

TERCA-FEIRA
Corpo,
gestos e
movimentos

(EI01CG04) Participar do cuidado do seu corpo e da

Seu mestre mandou
Essa € uma brincadeira que pode ser realizada em qualquel
ambiente. O mestre emite comandos que os demais devem
cumprir .Baseando na brincadeira do seu mestre mandou simular
o faz de conta tomar banho , seu mestre mandou lavar o cabelo
seu mestre mandou lavar as maos e assim sucessivamente
Quanto mais criativo for o mestre mais divertida sera 1
brincadeira .

promocao do seu bem-estar.

Corpo,
gestos e
movimentos

QUARTA-FEIRA

(EI01CG04) Participar do cuidado do seu corpo e da

Meus Dentinhos
Coloque as criancas em frente ao espelho para eles observarem
seus dentes ao abrirem a boca. Va fazendo comentéarios de
quantos dentes aparecem, se escovam o0s dentes e a
importancia de manter uma higiene bucal. Em seguida, iremog
demonstrar a escovagao com uma boquinha feita com materiais
reciclaveis, cantando a musica “Escova os dentes”.




(EIO1ETO3) Explorar o ambiente pela acao e observacag Cantando e aprendendo ”banho é bom”

S 4 o manipulando, experimentado e fazendo descobertas. Dando continuidade a nossa semana da higiene vamos ouvir
£9 g S, cantar e imitar os gestos feitos pelo ratinho na musica durante g
2 S8 g video.
BEIE Estimulando assim as criangas a realizarem habitos de higieng
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(EIO1EOO02) Perceber as possibilidades e os limites de Banho chua chua!

seu corpo nas brincadeiras e interagdes das quaisSentados fagca a demonstracdo utilizando bonecas(os), €
participa. expligue como deve ser o momento do banho, deixando as
criangas auxiliar esfregando, jogando agua, lavando os cabelos €
outros, para uma conscientizacdo de cuidados com o corpo.

SEXTA-FEIRA QUINTA-FEIRA
O eu,
o outro
e o nos

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DA SEMANA: Brincar, Explorar, Participar, Conviver, Conhecer-se, Expressar-se.




