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Campos de Experiéncia: Corpo, gestos e movimentos.

Meus dentinhos

Coloque as criancas em frente ao espelho para eles observarem seus dentes ao abrirem a boca.
Va fazendo comentarios de quantos dentes aparecem, se escovam os dentes e a importancia de
manter uma higiene bucal. Em seguida, iremos demonstrar a escovagdo com uma boquinha feita
com materiais reciclaveis, cantando a musica “Escova os dentes”.

O objetivo dessa atividade é trazer momentos em que a crianga desenvolva confianga em si e nos
outros e apropriem-se de praticas de cuidado e bem-estar.

Segue o link da musica, mas vocé podera utilizar outras cangdes que fale sobre a escovagéao:

https://youtu.be/xtZULpr5is0

Duragao: 20 minutos.




