
ESCOLA MUNICIPAL KÁTIA REGINA CARVALHO RIBEIRO
Nome do aluno: Semana: 37
Professor: Adiane, Cecília, Erlania, Joyce, Kelly e
Michelli

Data: 01/12/2021 Turma: B1

Campos de Experiência: Corpo, gestos e movimentos.

Meus dentinhos

Coloque as crianças em frente ao espelho para eles observarem seus dentes ao abrirem a boca.
Vá fazendo comentários de quantos dentes aparecem, se escovam os dentes e a importância de
manter uma higiene bucal. Em seguida, iremos demonstrar a escovação com uma boquinha feita
com materiais recicláveis, cantando a música “Escova os dentes”.

O objetivo dessa atividade é trazer momentos em que a criança desenvolva confiança em si e nos
outros e apropriem-se de práticas de cuidado e bem-estar.

Segue o link da música, mas você poderá utilizar outras canções que fale sobre a escovação:

https://youtu.be/xtZULpr5js0

Duração: 20 minutos.


