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Campos de Experiência: Corpo, gestos e movimentos.

Seu mestre mandou

Ensinar e estimular os hábito de higiene pessoal através da brincadeira . Vamos conhecer alguns
hábitos de higiene que realizamos no cotidiano .

Desenvolvimento: Essa é uma brincadeira que pode ser realizada em qualquer ambiente. O
mestre emite comandos que os demais devem cumprir .Baseando na brincadeira do seu mestre
mandou simular o faz de conta tomar banho , seu mestre mandou lavar o cabelo , seu mestre
mandou lavar as mãos e assim sucessivamente . Quanto mais criativo for o mestre mais divertida
será a brincadeira.

Duração: 30 minutos.


