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Atividade: Esconde-esconde
SEGUND (EIO1EFO1) Como fazer: Em um local aconchegante da casa em cima de
A-FEIRA Escuta, um tapete sente-se com a crianca. Esconda o rosto com um
Fala, h do & ch q tecido e pergunte para ela cadé a mamae, descubra o rosto
Pensamento Reconhecer quando € chamado por seu nome €g giga achou. Em seguida cubra o rostinho dele (a) e repital
e reconhecer os nomes de pessoas com quem convive |, acdo perguntando cadé (falar o nome da crianca). A
Imaginagao brincadeira ira ficar mais divertida se mais pessoas do
convivio do (a) pequeno (a) participarem.
Atividade: Pegue o Pompom
TERGA- : . .
FEIIEA (EI01EO02) Como Fazer: Pais ou responsaveis cole a fita crepe de umal

uoOutroeo
No6s

Perceber as possibilidades e os limites de seu corpo nas
brincadeiras das quais participa.

extremidade a outra nas paredes, em uma altura ao alcance
da crianca, sempre com o lado colante virado para baixo. E
possivel se criar uma teia, basta utilizar a imaginagéo para|
colar a fita crepe de formas diferentes.Utilizando as bolas de
algodao coloridas, faga os pompons. Em seguida, fixe os
pompons nas fitas e pronto! A brincadeira ja podera ter inicio.
Siga o link:

/minhasatividades.com/10-brincadeiras-para-bercario/



https://minhasatividades.com/10-brincadeiras-para-bercario/

Atividade: Serra- serra serrador
Como Fazer: Prepare um ambiente agradavel para al

QLFJSSA' Corpo. (EI101CGOS) crianca ficar a vontade para ser estimulada na brincadeira.
Gestos e Coloque a crianca no colo e faca movimentos suaves paral
Movimentos | . . frente e para trds segurando nas méaozinhas e cante a
Ut|||z‘ar. 0S movimentos de. Ian(;amento ampliando SUaSmusica “Serra- serra- Serrador...” Nesse momento, observe
possibilidades de manuseio de objetos. a reacdo da crianca, se € de satisfacdo, medo, alegria;
Brinquem e divirtam-se aproveitando esse momento tao
importante para o desenvolvimento da crianga.
Atividade: Balanga caixao
QuinTA- | (E101CGO02) Como Fazer: Vamos precisar de uma cobertinha ou lencol.
FEIRA orpo, Posicionar a crianga deitadinha na coberta e dois adultos
Gestos e _ o _ cada um pegando em cada ponta ergue um pouco a coberta
Movimento [Experimentar as possibilidades corporais nas

brincadeiras e interacdes em ambientes aconchegante
e desafiantes

e balanca, de um lado para o outro cantando: "Balancal
caixao, balanca vocé" . A crianca ira experimentar a melhor
sensacao de emocao e friozinho na barriga.




SEXTA-
FEIRA

Tracos,
Sons, Cores
e Formas

Tracar marcas graficas em diferentes suportes, usando

tintas.

( EI01TS02)

Atividade: A Tartaruga e a Lebre

Como Fazer: Organizem um espaco bem aconchegante e
sentam-se com sua crianga para assistirem ao video

https://m.youtube.com/watch?v=JH1IfUGEurl.

Depois

peguem uma folha de sulfite e carimbe a méo da crianga, ou
o dedinho (conforme foto) depois de seco complete a digital
com os tracos formando a tartaruga, cole na parede mostre

para crianca e diga: olha a tartaruga.

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DA SEMANA: BRINCAR, CONVIVER, EXPRESSAR, PARTICIPAR.



https://m.youtube.com/watch?v=JH1IfUGEurI
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SEGUNDA-FEIRA

Corpo, gesto e movimentos

EI01CGO02
Experimentar as possibilidades corporais nas
brincadeiras e interacdes em ambientes acolhedores e
desafiantes.

12 Atividade: Brincando no solario ou area externa dal
residéncia.

Segunda-feira: 29/11/21

A brincadeira faz parte da rotina dos alunos e auxilia-os no
processo de aprendizagem. Isso é fundamental para o
desenvolvimento cognitivo e emocional de cada um.

Desenvolvimento da atividade: Organizar o espaco de
acordo com a faixa etaria da crianga, isto €, propondo
desafios cognitivos e motores que a fardo avancar no
desenvolvimento de suas potencialidades.

O espaco gque podera ser no solario, na escola ou no
quintal para os alunos que estdo no ensino remoto, devera
conter objetos diversos que desafiem a zona de conforto
das criancas, como escorregador, cavalinho de plastico,
caixa de papeldo, onde poderéo entrar e sair da caixa ou
confeccionar um tanel e eles atravessam de um lado paral
0 outro. Subir e descer escada, escorregar, manusear
brinquedos de encaixe, empilhar potes entre outros de
acordo com o0s materiais que tenham em casa ou na
unidade escolar.

Fonte de pesquisa: www.escolacrista.com.br/brincadeira-
no-solario-maternal-1/



http://www.escolacrista.com.br/brincadeira-no-solário-maternal-1/
http://www.escolacrista.com.br/brincadeira-no-solário-maternal-1/

TERGCA-FEIRA

Tracos, sons, cores e formas

(EI02TS01)
Utilizar materiais variados com possibilidades de
manipulacdo (argila, massa de modelar), explorando
cores, texturas, superficies, planos, formas ao criar
objetos tridimensionais.

22 Atividade: Encontre o objeto

Terca-feira: 30/11/21

O objetivo dessa brincadeira € proporcionar situagdes onde
a criangca possa explorar com atitude de curiosidade
diferentes materiais e desenvolver a imaginacdo e a
criatividade.

Desenvolvimento da atividade: Em um espaco da casal
ou da escola, sente junto com a crianga e coloque alguns
objetos de sua preferéncia proximos a ele (a). Em seguida
incentive que procure entre eles um dos objetos dando
algumas dicas como por exemplo: Onde esta o cavalinho
azul? Pegue a bolinha amarela! Ela é lisa ou aspera?,
Assim que a crianca encontrar o brinquedo solicitado e
responder, faca elogios.




QUARTA-FEIRA

Escuta, fala, pensamento e imaginacéao.

(EIO1EF02)
Demonstrar interesse ao ouvir a leitura de poemas e a
apresentacao de musicas.

32 Atividade: Danca Indigena
Quarta-feira: 01/12/21

Esta atividade proporcionard o conhecimento da cultura e
etnia indigena, desenvolvendo a concentracdo, memoria,
atencdo e estimulando a percepcao auditiva, visual e
corporal da crianca. Favorecendo para que se tenha uma|
sociedade sem preconceito onde as criangcas se
desenvolvam no processo de educacgdo respeitando e
sendo respeitadas.

Desenvolvimento da atividade: O Brasil € um pais com
grande diversidade étnica, sua populacdo é composta da|
miscigenacdo de varios povos que juntos formaram umal
nova identidade cultural. Vamos conhecer mais sobre a
cultura e etnia indigena, que é muito importante em nosso
Pais. O adulto devera colocar o video para a crianca
assistir, apds conhecerem sobre o indio vejam mais uma|
vez, mas neste momento dancem imitando os gestos da
musica.

Link para o video:
https://www.youtube.com/watch?v=NwtfSsL9|3A

Fonte de pesquisa:
https://www.significados.com.br/diversidade/



https://www.youtube.com/watch?v=NwtfSsL9j3A
https://www.significados.com.br/diversidade/

QUINTA-FEIRA

Espacos, tempos, quantidades, relacdes e transformacdes

(EIOLETO7)
Vivenciar diferentes ritmos, velocidades e fluxos nas
interacOes e brincadeiras (em dancas balancos,
escorregadores)

42 Atividade: Pula sapinho, pula sapéo.

Quinta-feira: 02/12/21
Essa brincadeira além de divertida possibilita que as
criangas brinquem diversificando 0s movimentos,
desenvolvendo e ampliando a consciéncia corporal,
conhecendo-se por meio das interacfes e exploracoes,
reconhecendo seu corpo, cada parte de maneira individual
e também é uma maneira de descobrir variados modos de
ocupacao e uso do espaco.

Desenvolvimento da atividades: Junto com a criangal
escolher o lugar mais amplo e agradavel, deixando-a a
vontade para realizar os movimentos, através dos versos
de comando abaixo citado pelo adulto, a crianca devera
realizar os movimentos solicitados.

Versos: Pula sapinho, pula sapéo, pula sapinho e coloca a
barriga no chéo.
Pula sapinho, pula sapéo, pula sapinho e coloca a cabeca
no chao.
Pula sapinho, pula sapéo, pula sapinho e coloca a cotovelo
no chao.
Pula sapinho, pula sapé&o, pula sapinho e coloca o queixo
no chéo.
Pula sapinho, pula sapéao, pula sapinho e coloca o bumbum
no chéo.
E assim por diante, podem ser faladas todas as partes do
corpo, quanto mais possibilidades, mais divertida fica a
brincadeira.

Fonte de pesquisa:

file:///D:/Downloads/roteiro_ed. fisica - 03.12.20 2.pdf



file:///D:/Downloads/roteiro_ed._fisica_-_03.12.20_2.pdf

SEXTA-FEIRA

O eu, o0 outro, € 0 noés.

(EI01EO03)
Interagir com criancas e adultos ao explorar espacos,
materiais, objetos e brinquedos.

52 Atividade: Brincadeira de faz de conta.

Sexta-feira: 03/12/21

Na brincadeira de faz de conta a crianga expressa sua
imaginacdo, compartilha momentos do cotidiano.

Desenvolvimento da atividade: Faca um cantinho de faz
de conta com brinquedos panelas, talheres e potes
incentive a crianga a brincar de fazer alimentos saudaveis
e oferecer a vocé, boneca, ursinho de pellcia, bonecos.
Vocé pode usar a imaginacdo nessa brincadeira para
ajudar a crianca nessa atividade entre na brincadeira facal
perguntas e ajude ela a preparar os alimentos.

Se divirta muito!

Fonte de pesquisa:
https://images.app.goo.gl/P4iVwHun8oADwtkq

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DA SEMANA: Conviver, Brincar, Participar, Explorar, Expressar e

Conhecer-se.



https://images.app.goo.gl/P4iVwHun8oADwtkq




